Du temps
pour vous
Familles et adultes

VILLE DE

DAX

Janvier - Février 2019



Autour d'un café venez partager, échanger et construire des projets et la programmation
des animations collectives familles.

e les lundis de 13h30 a 15h30, espace de proximité du Gond (rue André Malraux),

¢ les vendredis de 9h a 11h, foyer de Berre (place de l'aviation)

¢ les vendredis de 13h30 a 15h30, espace famille Mandela (6 rue de 'hopital)

Echanger, discuter, autour d'une boisson chaude. .

* les lundis de 8h30 & 10h30, espace de proximité de Hondelatte Tous les mercredis de
» les mardis de 8h30 a 10h30, espace de proximité du Gond/Séron, ~ 7ha11h alespace de
e les jeudis de 8h30 a 10h30, espace de proximité de Cuyes, proximite du Gond

e les vendredis de 9h a 11h, au Sablar, Tour D.

Des professionnels sont a votre écoute pour vous infor-
mer, vous orienter et vous accompagner.

Le mardi, jeudi ou vendredi Espace de proximité Gond/Séron : les lundis de 16h a 18h.
de 9h a 10h30 dans tous les Espace de proximité Sablar : les jeudis de 15h a 18h.
espaces de proximite. Espace de proximité Cuyes : les vendredis de 16h a 18h.

Information sur le dispositif BSV (Bourse Solidarité Vacances) : partir en vacances
avec une réduction de 50 a 70 % quand on a un Quotient Familial inférieur a 1000 €
Du 4 au 8 février durant les : « Quand les enfants sont a l'école ».

‘Un pas vert : moins de déchels REREP

Des projets tout au long de l'année pour réduire nos déchets

FABRICATION DE PRODUITS SOIRI;E DEBAT "VERT" MOINS
MENAGERS OU D'HYGIENE DE DECHETS AU QUOTIDIEN
Vendredi 11 janvier (soin des mains) Echanges techniques et rencontre
et vendredi 1° février (soin du visage) avec une famille zéro déchet

a 13h30 a Mandela Jeudi 24 janvier a 18h30 a Mandela

> Tarif pour les 2 séances de 1.30 a 2.70€. > Gratuit - inscription conseillée



ACCUEIL PARENTS/
DU TEMPS ENFANTS 0-3 ANS

parenis/enfants

> Gratuit

BIEN-ETRE PARENTS/ENFANTS

ATELIERS PARENTS/
ENFANTS AU FABLAB

L AT LT é é > Gratuit sur inscription

REPAS A PARTAGER .
DU NOUVEL AN SOIREE JEUX EN FAMILLE

> Gratuit sur inscription > Accés libre et gratuit

Des sorties culturelles et de loisirs

> LUNDI 18 FEVRIER

> LUNDI 27 FEVRIER

> MARDI 26 FEVRIER




Pour accéder a l'ensemble des activités
proposées par le Centre Social et Culturel
Municipal Nelson Mandela, une cotisation
de 2€ par année civile et par personne
est demandée.

Piéces a joindre pour l'inscription :
un justificatif de quotient familial CAF ou MSA

une attestation d'assurance
responsabilité civile
un certificat médical pour les activités sportives

RENSEIGNEMENTS

ET INSCRIPTIONS |~
Centre Social et Culturel Municipal Nelson Mandela - Jax
Tél. 05 24 62 70 38 - centresocialetculturel@dax.fr w



