Infos famille
Dax

Fartager du temps en famiille,
entre parents

< H




Tous les RDV sont sur réservation et soumis a une cotisation de 2€ par an et par per-
sonne a la Maison des citoyens (sauf RDV partenaire avec coordonnées spécifiques).
Infos : 05 24 62 70 38 - maisondescitoyens@dax.fr

Bl Tout public

TOUS A LEAU

Mardi 11 juillet sur le quartier Hondelatte

Jeudi 13 juillet sur le quartier Cuyes

Mercredi 26 juillet sur le quartier du Sablar
Vendredi 4 ao(it sur le quartier du Gond

Organisé par la Maison des Citoyens Municipale de Dax.
> Gratuit et sans inscription

COUCHER DE SOLEIL

A SAN SEBASTIAN

Venez profiter d'un super moment de
partage avec le couché de soleil sur la
baie de San Sebastian.

Mardi 1¢r aoit

Départ a 17h de la Maison des Citoyens
> Tarif selon QF CAF

ATLANTIC PARK

Venez passer un moment de partage
sur des activités nautiques.

Lundi 10 juillet

RDV a 9h30 a la salle Amélie Charriére
> Tarif selon QF CAF




ACCROBRANCHE ET LAC DE LEON

Venez passer un moment suspendu

dans les airs a La Haut Aventure Park

puis une apres-midi détente au lac de Léon.
Mercredi 19 juillet

RDV a 9h a la Maison des Citoyens

> Tarif selon QF CAF

RAFTING
Vivez des sensations fortes
dans un milieu aquatique privilégié.
Mardi 25 juillet 2023

RDV a 9H30 a la Maison des Citoyens
> Tarif selon QF CAF

FERME PEDAGOGIQUE DE POUILLON " BERGES
Dans le cadre des Berges Ephémeéres, EPH2E(;4253RES
La Petite Ferme de Pouillon vous accueillera / A\

avec leurs animaux.
Mercredi 12 juillet de 10h a 16h
> Sans inscription et offert par la Mairie de Dax
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QUIZ ROOM (BAYONNE)

Dans un décor de plateau télé venez vous
amuser autour de plusieurs parties de quiz.
Jeudi 14 septembre

Départ a 9h45 de la Maison des Citoyens

> Tarif selon QF CAF

Ces ateliers permettent aux parents et/ou futurs parents de créer un environnement sain et
réduire Uexposition des enfants aux multiples polluants et de trouver ensemble des solutions
alternatives simples pour le quotidien autour des différentes thématiques (cosmétiques, article
de puériculture, alimentation, jouets, vétements, décoration et mobiliers, produits ménagers...).
Un jeudi par mois de 14h a 16h, les professionnels de santé formés vous accueillent aux
ateliers NESTING a la maternité du Centre Hospitalier de Dax

27 juillet et 21 septembre

Maternité du Centre Hospitalier de Dax, (Salle de préparation a la naissance)
Boulevard Yves du Manoir 40100 DAX

> Gratuit sur inscription

Renseignements et Inscriptions : 05 58 91 48 53 - www.ch-dax/maternite-obstetrique
plus d’'info sur WECF Projet Nesting
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BERGES EPHEMERES |gedaes

DU 24 JUIN AU 30 JUILLET 2023 | &% \
Retrouvez-nous sur les berges !
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Le service jeunesse prend ses quartiers d’été

BERGES EPHEME
DU 24 JUIN AU SO,J.{JﬁgTEJOEES

Du 27 juin au 28 juillet, le service jeunesse s'installe sur les berges.

@ ﬂ Orientation, mobilité, vacances, aides au permis, recherche

DAXFR 6 @
chou d’emploi ou de stage, bénévolat ou animations... Venez découvrir le
E.

@

service jeunesse du mardi au vendredi de 14h a 18h
XPLORER LES POSSIBLES

Le reste de l'année, l'équipe vous accueille
du mardi en vendredi de 12h a 18h, 9 rue de Borda

Parents :
vous avez le pouvoir d’agir !

Le Comité Territorial Parentalité de Dax
vous propose de répondre a 5 questions
pour mieux connaitre vos attentes
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Retrouvez + d’infos

sur ﬁ/ infos familles dax




