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Des animations et des activités multigénérationnelles
Cet été, au cœur de la nature, vous allez vivre un rendez-vous incontournable en 
famille, entre amis, avec les berges éphémères du 28 juin au 10 août prochain.
Au bord de l’Adour, chacun d’entre vous pourra profiter gratuitement, chaque jour 
de 10h à 20h, de moments de convivialité, de partage, d’évasion et de détente sans 
oublier les soirées à thème dans une ambiance estivale et vivre des expériences 
mémorables emportés par la danse et les jeux.
Cette année un programme varié d’activités multigénérationnelles vous est proposé 
avec les matins sportifs et relaxants, les conférences culturelles et dédiées au bien-
être, les divertissements en plein air et les expositions d’art et de véhicules.
De nombreuses nouveautés seront également à découvrir notamment les fresques 
artistiques des élèves de l’école municipale d’arts plastiques, le loto géant du 3 août 
et le marché Troc-gratuiterie le 9 juillet.
Par ailleurs, une riche  programmation s’adressera aux plus jeunes avec des activi-
tés de plein air mais aussi des espaces lecture avec des boîtes à lire.
Les berges éphémères ne sont donc pas un simple rendez-vous estival. Elles in-
carnent un lieu où l’on vient se ressourcer, goûter aux charmes de l’été et s’offrir une 
pause dans un quotidien souvent effréné.
Dans le prolongement des berges, tout au long de l’été, vous pourrez retrouver le 
festival  Motors n’ Blues, trois concerts exceptionnels aux arènes, les soirées Gar-
çons la note et les sonates champêtres dans l’idyllique parc du Sarrat, profiter des 
animations proposées par le centre Aquae, le musée de Borda, l’organisation des 
braderies et du marché des producteurs de pays.  
Sans oublier au mois d’août et de septembre, la Feria et Toros y Salsa qui sont des 
rendez-vous majeurs de Dax avec des programmes taurins et musicaux captivants.
Découvrez l’intégralité des rendez-vous proposés et vivez un été magique à Dax.

Martine Dedieu
Maire-adjointe chargée 

de la culture et des animations
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RETROUVEZ TOUTES LES ACTiViTÉS SUR DAX.FR
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Pétanque

Green sport

Mini club

Bac 
à sable

Vous êtes sur une zone nature 2000

Restauration sucré ou salé



Le service jeunesse de la 
ville prend ses quartiers 
d’été et s’installe sur les 

berges éphémères. 
Orientation, mobilité, 

vacances, aides au 
permis, recherche 

d’emploi ou de stage, 
bénévolat ou animations... 

Venez découvrir 
le service jeunesse 

du mardi au vendredi 
de 13h à 17h

La Maison des Citoyens 
vous propose 

des animations familles 
tout l’été ! 

Des moments 
de convivialité 

à partager !
FOOD

Vous êtes sur une zone nature 2000

Hamburgers Tacos 
chez «Lou Kas’dall» 

Crêpes, gaufres, granités 
«Au royaume de Djulia»

Restauration sucré ou salé

VILLE
DE POLICE

MUNICIPALE

VILLE
DE

MAISON
DE LA BARTHE

VILLE
DE

COMMERCE
ET ATTRACTIVITÉ

VILLE
DE

VIE ASSOCIATIVE
ET MANIFESTATIONS

VILLE
DE

ÉDUCATION

Tous les jours  
Mini club enfants (animations, jeux, espace lecture)

Tous les matins  
Réveil sportif

Les mardis
• 14h : atelier ludique et pédagogique 

avec le Musée de Borda inscription obligatoire 05 58 74 12 91.
• 18h à 20h : soirée jeux de société et jeux géants

Les mercredis
• 14h à 18h : animations ou spectacles en famille.
• 16h à 18h : animations sportives pour les 3/10 ans

Les vendredis
• 18h30 à 20h30 : démonstration, mini spectacle 

et initiation de danse suivi d’un bal

Les samedis
15h à 18h : bal guinguette avec Chantal Soulu

Les dimanches
• 18h30 à 21h : Garden party en famille. Chaque semaine un 
RDV différent : expo, fabrication de nichoirs, récital de harpe, 

gym artistique, spectacle de danse vietnamienne...
• Dimanche 3 août de 16h30 à 18h30 

GRAND LOTO FAMILIAL

Vos semaines de l’été 
SUR LES BERGES ÉPHÉMÈRES
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Berges ouvertes de 10h à 20h

L’ !
GRATU

IT

8 JUILLET

11 JUILLET

16 JUILLET

18 JUILLET

Hondelatte

Cuyès

Sablar

le gond

Jeux gonflables 
et aquatiques

GRATUITS
OUVERTS À TOUS

Une animation 
proposée par 

la Maison des Citoyens 
de Dax et de nombreux 

partenaires

Samedi 28 juin
10H/12H ET 13H/18H Mini club 
enfant - Équipe des berges
11H/12H Initiation au flamenco 
- Dax Accueille
13H/18H Exposition de peintres, 
sculpteurs, photographes, 
céramistes... - Artistes en Ville
15H/18H Bal guinguette 
Chantal Soulu 

Dimanche 29 juin
10H/18H Exposition artistique 
de peintres, sculpteurs, photo-
graphes, céramistes... - Artistes 
en Ville et Denis Vincent
10H/11H Atelier en 2 temps : 
yoga du rire et évasion 
poétique - Ateliers Claimovia
10H/12H ET 13H/16H Mini Club 
enfants - Équipe des berges
10H30/12H Cercle de libération 
du cœur «Des épreuves au 
bonheur» - Kim Vincent
16H/18H Fabrication et vente 
de nichoirs - Service espaces 
verts et Association Les Mains 
vertes

Lundi 30 juin
9H/10H Sport Santé – gym 
douce adulte – USDax 
Omnisports
10H/11H Cardio - renforcement 
musculaire - CODEP EPGV40
10H/15H Animation, démons-
tration de pêche au coup
AAPPMA 
11H/12H Latino dance - CODEP 
EPGV40
14H/16H30 Atelier brico déco
récup – CCAS
14H/17H Stand informations/
sensibilisation France handi-
cap et SAMSAH APF

14H/18H Mini club enfants 
Équipe des berges
18H/20H Découverte d’une 
discipline sportive 
USDax Omnisports

Mardi 1er juillet
7H30/8H30 Miracle morning - 
Kim Vincent
9H/10H Basket santé - USDax 
Omnisports
10H/11H Gym tonic - GV Dax
11H/11H45 Danse et souplesse 
bien-être - CODEP EPGV40
12H Stand et pique-nique 
partagé - France handicap et 
SAMSAH APF
13H/17H Accueil Info Jeunes 
- Stand APF jeux et atelier 
créatif - France handicap et 
SAMSAH APF    
14H/16H Atelier remue 
méninges - CCAS
14H/16H  Voyage au cœur des 
collections de Borda –
Inscription obligatoire 
05 58 74 12 91 - musee@dax.fr  
14H/18H Mini club enfants 
Équipe des berges
14H/18H Initiation et jeu de 
tarot - L’Excuse Dacquoise
17H/18H Initiation au taï-chi-
chuan - ACD  
18H/19H Atelier yogathérapie : 
bien-être dans mon ventre – 
Lydia Bossu
18H/19H - Initiation au taï-chi-
chuan – ACD
18H/20H Mini soirée jeux  
Équipe des berges
19H/20H Danse latine
Dax Latin’Vibe
19H/20H 
Conférence «L’art-thérapie 
au service de la famille» 
Lydia Bossu
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Mercredi 2 juillet
9H/10H30 Randonnée
Service des Sports
10H/12H ET 13H/17H Mini Club 
enfants - Équipe des berges
13H/17H Accueil Info Jeunes
14H/16H Gymnastique artistique 
enfance et petite enfance
JAD Gymnastique
16H/18H École multisports - 
3/10 ans - USDax Omnisports
18H Spectacle de magie 
avec «Otto bus le magicien»
Maison des Citoyens

Jeudi 3 juillet
9H/11H Sport santé – marche 
nordique - USDax Omnisports 
10H/11H Gym douce bodyzen
GV Dax
11H/12H 80’s dance
CODEP EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H/17H 
- WEXBALL - ASPTT DAX 
- Information mobilité douce - 
Roue Libre en Grand Dax	
14H/18H Mini club enfants
Équipe des berges
14H30/16H30 Tennis de table 
JAD Tennis de table
16H/18H Oser vieillir avec séré-
nité «Devenir un bon compagnon 
pour soi» - Nathalie Gardy
19H Apéro-expo-conférence 
«Des épreuves au bonheur par la 
libération du cœur» - Kim et Denis 
Vincent
19H/19H45 Cardio dance (danse et 
fitness) - CODEP EPGV40

Vendredi 4 juillet
9H/10H Sport santé pilates - Pla-
teau sportif - USDax Omnisports
10H/11H Cardio - renforcement 

musculaire - CODEP EPGV40
11H/12H Danses populaires (Ap-
prentissage : madison, kuduro, 
macarena...) - CODEP EPGV40
13H/17H  Accueil Info  Jeunes 
14H Table ronde 
«Santé : 8 rituels simples au 
quotidien» – ARKEPA
14H/18H - Initiation au jeu de 
tarot - L’Excuse Dacquoise 
- Mini club enfants 
Équipe des Berges
15H30 Écrithérapie «Rencontrer 
son enfant intérieur» - ARKEPA
16H/18H Conférence «Com-
prendre l’endométriose et agir 
naturellement» - 
Patricia Lafaurie – Naturopathe
18H30/20H30 Fête de la country - 
Spectacle et Initiation - Daxton’s 
Country 
20H45/23H Bal country - Daxton’s 
Country

Samedi 5 juillet
10H/12H ET 13H/18H Mini club 
enfants - Équipe des Berges
15H/18H Bal guinguette
Chantal Soulu
16H/18H Rester jeune 
naturellement «Plantes, 
compléments et conseils» - 
Zen Point Équilibre

Dimanche 6 juillet
10H/11H Atelier en 2 temps : yoga 
du rire et évasion poétique - Ate-
liers Claimovia
10H/12H ET 13H/16H  Mini club 
enfants- Équipe des berges
10H/17H Expo de voitures an-
ciennes - Landes Auto Rétro
10H30/12H Cercle de libération du 
cœur «Transformer les épreuves 
en bonheur» Kim Vincent

Berges ouvertes de 10h à 20h

et soyez informés 
des changements 
de programme des 
Berges éphémères 

pour raison de météo 
défavorable
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16H/17H Récital de harpe et 
séance d’éveil musical - Gala 
Be Harpy ! 
17H/18H Initiation et danse 
orientale - Adeline Kuksden 

Lundi 7 juillet
9H/10H Sport santé - gym 
douce adultes - USDax Om-
nisports
10H/11H Cardio - renforce-
ment musculaire
CODEP EPGV40
10H/15H Animation, démons-
tration de pêche au coup  
AAPPMA        
11H/12H Latino dance  
CODEP EPGV40
14H/16H30 Atelier brico déco 
récup - CCAS   	
14H/17H Stand informations/
sensibilisation - France 
handicap et SAMSAH APF     
14H/18H Mini club enfants  
Équipe des Berges
18H/20H Découverte d’une 
discipline sportive
USDax Omnisports

Mardi 8 juillet
7H30/8H30 Miracle morning  
Kim Vincent
9H/10H Basket santé 
USDax Omnisports
10H/11H Gym tonic - GV Dax
10H/12H 
- Atelier jardinage «Appre-
nez, plantez, repartez avec 
vos créations»
Service espaces verts 
- Multi-sports - UFOLEP 
11H/11H45 Danse et sou-
plesse bien-être
CODEP EPGV40

12H Stand APF et pique-nique 
partagé - France handicap et 
SAMSAH APF
13H/17H 
- Accueil Info Jeunes  
- Stand jeux et ateliers 
créatifs - France handicap et 
SAMSAH APF
14H/16H Atelier remue 
méninges - CCAS
14H/16H Voyage au cœur des 
collections de Borda 
Inscription obligatoire 
05 58 74 12 91 - musee@dax.fr 
14H/17H Atelier sur l’Europe 
14H/18H Mini club enfants  
Équipe des Berges
- Initiation et jeu de tarot - 
L’Excuse Dacquoise
17H/18H ET 18H/19H Initiation 
au taï-chi-chuan – ACD
18H/19H- Atelier yogathé-
rapie «Bien-être dans mon 
ventre avec le yoga»
Lydia Bossu
18H/20H Mini soirée jeux 
Équipe des Berges
19H/20H 
- Atelier yoga viniyoga 
Lydia Bossu
- Danse latine - Dax Latin’Vibe

Mercredi 9 juillet
9H/10H30 Randonnée
Service des sports
10H/12H ET 13H/17H Mini club 
enfants - Équipe des berges
10H/13H30 
- Atelier cuisine seniors 
«Goûtez à la santé !»  - Ins-
cription au 06 19 88 67 68 
- Cap Santé Social
13H/17H Accueil Info Jeunes  
14H/17H Atelier eau’trement 
«Découverte des milieux 
aquatiques» - SAM Syndicat 
Adour Midouze

Berges ouvertes de 10h à 20h
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Berges ouvertes de 10h à 20h

14H/18H 
- Les bons réflexes face au 
soleil - Ligue contre le cancer
- Marché «Troc tout 
GRATUITERIE» : 
par la CCAS et l’atelier 
budgétaire 64-40.
Espace d’échange et de gratuité 
(livres, jouets, vêtements, objets, ...) 

14H/18H Massages amma assis 
et japonais - Joëlle Cazeau 
Naturopathe Holistique
15H30/17H Baby gym – 3/5 ans 
L’Envolée de Dax 
16H/18H École multisports - 
3/10 ans - USDax Omnisports

Jeudi 10 juillet
9H/11H Sport santé - marche 
nordique - USD Omnisports 
10H/11H Gym douce
Bodyzen GV Dax
11H/12H 80’s dance - CODEP 
EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H/18H Mini club enfants  
Équipe des Berges
14H30/16H30 Tennis de table 
JAD Tennis de table  
16H/18H Vieillir avec séréni-
té «Le pouvoir des fleurs de 
Bach» - Nathalie Gardy 
17H/18H  Auto-massage et 
réflexologie «Des gestes 
simples pour mieux dormir et 
digérer»  - EI Naturellement
19H Apéro-expo-conférence 
«Libérer le mental - vivre avec 
son cœur et réaliser ses rêves» 
Kim et Denis Vincent
19H/19H45 Cardio dance et 
fitness - CODEP EPGV40

Vendredi 1 1 juillet
9H/10H Sport santé
pilates USDax Omnisports

10H/11H Cardio - renforcement 
musculaire - CODEP EPGV40
10H/12H Multi-sports - UFOLEP 
11H/12H Apprentissage danses 
populaires : madison, 
kuduro... - CODEP EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes
14H/18H 
- Mini club enfants  
Équipe des Berges
- Initiation au jeu de tarot 
L’Excuse Dacquoise
14H Table ronde médiumnité 
«Une porte vers l’invisible» 
ARKEPA
15H30 Numérologie et destinée 
«Mission de vie» - ARKEPA 
16H/18H Voyage vers la mé-
nopause «Signes et solutions 
naturelles» - Patricia Lafaurie 
Naturopathe
17H  Respirez, ressentez et 
rayonnez au rythme du tantra  
ARKEPA
19H30/20H30 Performance, 
démo et initiation flamenco - 
Dax-Accueille
20H45/23H BAL des années 
70/80 - DJ  Calamand Family 

Samedi 12 juillet
10H/12H ET 13H/18H
Mini club enfants
Équipe des Berges
15H/18H Bal guinguette 
Chantal Soulu

Dimanche 13 juillet
10H/11H Atelier yogathérapie : 
bien dans son  ventre avec le 
yoga – Lydia Bossu
10H/11H Atelier en 2 temps : 
yoga du rire et évasion poé-
tique - Ateliers Claimovia

DÉPOSE 
TES BOUCHONS

à l’accueil des 
berges éphémères

Pour financer 
l’achat de fauteuils 
roulants, matériel 

handisport, 
aménagements 

adaptés et soutenir 
des associations 

solidaires.

Bouchons 
plastiques accep-

tés : bouteilles 
eau, lait, soda, jus, 

compotes, sirop, 
lessives, stylos, 

feutres
Mais aussi : 

couvercles de 
beurre, glaces, 

crèmes, fromages

sans joint 
ni élastique ou 

étiquette papier

   Merci
bouchonsdamour.com
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  Spectacle familial 
de course landaise

 avec un festival de sauts 
et démonstration 
de gymnastique 

par la JAD.

MERCREDI 16 JUILLET 2025 
À 21H

CORNES 
traditions

etCORNES 
traditions

et

05 58 909 909 & BILLETTERIE DES ARÈNES
RÉSERVATIONS I DAXLAFERIA.FR

Berges ouvertes de 10h à 20h

Gratuit pour 

les moins de 18 ans

10€

11H/12H Atelier yoga viniyoga 
Lydia Bossu
10H/12H ET 13H/16H 
Mini club enfants
Équipe des Berges
10H30/12H Cercle de libéra-
tion du cœur «Des épreuves 
au bonheur» - Kim Vincent
14H/15H Conférence : 
«L’art-thérapie : un chemin de 
bien-être en famille»
Lydia Bossu
16H/17H Démo de gym artis-
tique et acrobatique pour les 
familles – JAD Gymnastique
17H/18H  RDV créole : rythme 
Gwoka et gourmandises des 
îles - Panach African Outre 
mer

Lundi 14 juillet
10H/11H Cardio - 
renforcement musculaire
CODEP EPGV40
10H/15H Animation, démons-
tration de pêche au coup  
AAPPMA        
11H/12H Latino dance 
CODEP EPGV40
14H/16H30 Atelier brico déco 
récup - CCAS   	
14H/17H Stand informations/
sensibilisation -  France han-
dicap et SAMSAH APF     
14H/18H Mini club enfants  
Équipe des Berges
20H/23H Bal du 14 juillet
DJ Calamand Family

Mardi 15 juillet
7H30/8H30 Miracle morning  
Kim Vincent
9H/10H Basket santé 
USDax Omnisports
10H/11H Gym tonic - GV Dax

10H/12H Multi-sports 
UFOLEP 
11H/11H45 Danse et 
souplesse bien-être
CODEP EPGV40
12H Stand et nique-nique 
partagé - France handicap et 
SAMSAH APF
13H/17H 
- Accueil Info Jeunes 
- Stand, jeux et ateliers 
créatifs - France handicap et 
SAMSAH APF
14H/16H Atelier remue 
méninges - CCAS
14H/16H Voyage au cœur 
des collections de Borda
Inscription obligatoire 
05 58 74 12 91 - musee@dax.fr 
14H/17H 
- Atelier sur l’environnement 
- Jeux de prévention
ADAVEM (aide aux Victimes et 
Médiation des Landes)
14H/18H
- Mini club enfants  
Équipe des Berges
- Initiation et jeu de tarot  
L’Excuse Dacquoise
17H/18H ET 18H/19H Initiation 
au Taï-chi-chuan – ACD
18H/20H Mini soirée jeux  
Équipe des Berges
19H/20H Danse latine
Dax Latin’Vibe

Mercredi 16 juillet
9H/10H30 Randonnée
Service des sports
10H/12H - Relaxation aux bols 
chantants tibétains
Valérie Glize - Sophrorel’acqs
10H/12H ET 13H/17H Mini club 
enfants - Équipe des Berges
10H/18H  La petite ferme de 
Pouillon - Maison des Citoyens
13H/17H Accueil Info Jeunes
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Berges ouvertes de 10h à 20h

14H/18H Les bons réflexes 
face au soleil - Ligue contre 
le cancer
16H/18H École multisports 
3/10 ans - USDax Omnisports
17H Concert jazz manouche 
en famille - Quarto Django

Jeudi 1 7 juillet
9H/11H Sport santé - marche 
nordique - USD Omnisports 
10H/11H Gym douce
Bodyzen – GV Dax
11H/12H 80’s dance
CODEP EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H/18H Mini club enfants 
Équipe des Berges
16H/18H Oser vieillir avec 
sérénité avec les accords 
Toltèques - Nathalie Gardy 
19H Apéro-expo-conférence 
«Révélez, libérez et dévelop-
pez votre intuition» 
Kim et Denis Vincent
19H/19H45 Cardio dance et 
fitness - CODEP EPGV40

Vendredi 18 juillet
9H/10H Sport santé 
pilates - USDax Omnisports
10H/11H Cardio - 
renforcement musculaire 
CODEP EPGV40
11H/12H Danses populaires 
Apprentissage : madison, 
macarena... 
CODEP EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H L’hypersensibilité 
décryptée - ARKEPA
14H/18H 
- Mini club enfants  
Équipe des Berges
- Initiation au  jeu de tarot 
L’Excuse Dacquoise

15H30 Vivre plus aligné  
ARKEPA
16H/18H Conférence «Le 
pouvoir du cycle hormonal 
(hommes et femmes)» - Pa-
tricia Lafaurie – Naturopathe
17H Souffle et santé «La 
respiration fonctionnelle en 
quelques pas» - ARKEPA
18H30/20H30 Initiation et 
spectacle de danse orien-
tale – Déesse des Dunes
20H45/23H BAL des années 
70/80 - DJ  Calamand Family

Samedi 19 juillet
10H/12H ET 13H/18H 
Mini club enfants
Équipe des Berges
11H/12H Initiation au 
Flamenco - Dax Accueille
14H/15H30 Art-thérapie 
ados «Le bonheur c’est quoi 
pour vous ?» - Stéphanie Art 
Thérapie
15H/18H  Bal guinguette
Chantal Soulu
16H/18H Plantes, complé-
ments et conseils pour 
rester jeune naturellement 
- Zen Point Équilibre

Dimanche 20 juillet
10H/11H Atelier yogathéra-
pie : bien dans son  ventre 
avec le yoga – Lydia Bossu
10H/11H Atelier en 2 temps : 
yoga du rire et évasion poé-
tique - Ateliers CLAIMOVIA
10H/12H ET 13H/16H
 Mini club enfants  
Équipe des Berges
10H30/12H Cercle de libéra-
tion du cœur «Des épreuves 
au bonheur» - Kim Vincent
10H/17H Exposition de motos 
de route - Les tranquillos 

20H > 23H

Dj Calamand 
Family

Sur le plateau 
sportif 

des Berges

Un nouvel espace 
détente aux berges

Tous les après-
midis, réalisation 

de boîtes à lire pour 
le nouvel espace 

lecture. 
En collaboration avec les 
résidents de l’APF et de 

l’ADAPEI.
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11H/12H Atelier yoga 
viniyoga – Lydia Bossu
14H/18H Massages amma assis et japonais 
- Joëlle cazeau Naturopathe Holistique
16H/17H Voyage au vietnam : spectacle et 
saveurs authentiques – Les Trésors du 
Vietnam
17H/19H  RDV créole : rythmes Gwoka et 
gourmandises des îles - Panach African 
Outre mer

Lundi 21 juillet
9H/10H Sport santé - gym douce 
adultes - USDax Omnisports
10H/11H Cardio - renforcement 
musculaire - CODEP EPGV40
10H/15H Animation, démonstration de 
pêche au coup - AAPPMA        
11H/12H Latino dance - CODEP EPGV40
14H/16H30 Atelier brico déco récup - CCAS
14H/17H Stand informations/sensibilisa-
tion - France handicap et SAMSAH APF    
14H/18H Mini club enfants
Équipe des Berges
18H/20H Découverte d’une discipline sportive 
USDax Omnisports

Mardi 22 juillet
7H30/8H30 Miracle morning - Kim Vincent
9H/10H Basket santé - USD Omnisports 
10H/11H Gym tonic - GV Dax
10H/12H Multi-sports - UFOLEP
11H/11H45 Danse et souplesse bien-être  
CODEP EPGV40
12H Stand et pique-nique partagé  
France handicap et SAMSAH APF
13H/17H  
- Accueil Info Jeunes 
- Stand jeux et atelier créatif 
France handicap et SAMSAH APF
14H/16H Atelier remue méninges - CCAS
14H/16H Voyage au cœur des collections 
de Borda – Inscription obligatoire 
05 58 74 12 91 - musee@dax.fr 
14H/17H  Atelier sur l’engagement

14H/18H 
- Initiation et jeu de tarot 
L’Excuse Dacquoise
- Mini Club enfants - Équipe des berges
17H/18H ET 18H/19H  Initiation au taï-chi-
chuan - ACD
18H/20H Mini soirée jeux
Équipe des Berges
19H/20H Danse latine - Dax Latin’Vibe

Mercredi 23 juillet
9H/10H30 Randonnée - Service des Sports
10H/13H30 Atelier collectif de Cuisine
«Bien manger pour bien vieillir» 
Inscription obligatoire au 06 19 88 67 68  
Cap Santé Social séniors
10H/12H ET 14H/18H Mini club enfants 
Équipe des berges
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H/18H 
- Les bons réflexes face au soleil 
Ligue contre le cancer
- Massages «Amma Assis» et « cranien » 
Joëlle Cazeau Naturopathe Holistique 
15H30/17H Baby gym – 3/5 ans
L’Envolée de Dax 
16H/18H École multisports - 3/10 ans 
 USDax Omnisports
17H/18H Spectacle en famille
 Maison des Citoyens

Jeudi 24 juillet
9H/11H Sport santé
marche nordique
USD Omnisports 
10H/11H Gym douce – Bodyzen GV Dax
11H/12H 80’s dance - CODEP EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H/18H Mini club enfants  
Équipe des berges
16H/18H Vieillir avec sérénité «La médi-
tation des 4 souffles» et «Avancer sereine-
ment en âge après 45 ans» - Nathalie Gardy
17H/18H Réflexologie plantaire «Apprenez à 
masser pour améliorer sommeil et 
digestion» - EI Naturellement

Berges ouvertes de 10h à 20h
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Berges ouvertes de 10h à 20h
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AUX

ARÈNES
DE DAX

JEUDI
24 JUILLET

PIERRE
GARNIER

CHAQUE SECOND
 TOUR

OFFICE DE TOURISME DAX
& SAINT-PAUL-LÈS-DAX

LAPETITEMANHATTAN.COM 

RÉSERVATIONS

& PO I N T S D E V E N T E H A B I T U E L S

19H Apéro-expo-conférence 
«Se libérer du passé pour vivre 
l’instant présent»
Kim et Denis Vincent
19H/19H45 Cardio dance et 
fitness - CODEP EPGV40

Vendredi 25 juillet
9H/10H Sport santé pilates 
- USDax Omnisports
10H/11H Cardio - 
renforcement musculaire - 
CODEP EPGV40
11H/12H Apprentissage danses 
populaires : madison, kuduro, 
macarena... - CODEP EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H Découverte de 
la réflexologie plantaire
ARKEPA
14H/18H 
- Mini club enfants  
Équipe des berges
- Initiation au jeu de Tarot  
L’Excuse Dacquoise
15H Communiquer en 
conscience «Clair ressenti»
ARKEPA
16H/18H Conférence «L’astro-
logie pour comprendre l’époque 
actuelle» - Les récits du ciel 
d’Anne Catherine Dugast
17H Avoir le choix : illusion ou 
liberté ? - ARKEPA

18H30/20H30 Démo et initiation 
de danse Hip-Hop -Maison des 
Citoyens et New Team
20H45/23H BAL des années 
70/80 - DJ Calamand Family

Samedi 26 juillet
10H/11H Atelier yogathérapie : 
bien dans son  ventre avec le 
yoga – Lydia Bossu
10H/12H ET 13H/18H 
Mini club enfants 
Équipe des Berges
11H/12H Initiation flamenco 
Dax Accueille
15H/18H Bal guinguette 
Chantal Soulu
16H/18H Plantes, compléments 
et conseils pour rester jeune 
naturellement
Zen Point Équilibre

Dimanche 27 juillet
10H/11H Atelier en 2 temps : 
yoga du rire et évasion 
poétique 
Ateliers Claimovia
10H/12H ET 13H/16H Mini club 
enfants - Équipe des Berges

1 1
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SAMEDI
26 JUILLET

AUX

ARÈNES
DE DAX

OFFICE DE TOURISME DAX
& SAINT-PAUL-LÈS-DAX

LAPETITEMANHATTAN.COM 

RÉSERVATIONS

& PO I N T S D E V E N T E H A B I T U E L S

Berges ouvertes de 10h à 20h

10H/17H Exposition de 2CV 
et de Harley - Les 2 CV de 
Seyresse
10H30/12H Cercle de libéra-
tion du cœur «Des épreuves 
au bonheur» - Kim Vincent
16H/17H Récital de harpe 
et séance d’éveil musical - 
Gala - Be Harpy ! 
17H/19H Astro-découverte 
«Nos goûts, notre volonté 
d’agir et notre manière de 
voir le monde dans le thème 
astral » - Les récits du ciel 
d’Anne Catherine Dugast

Lundi 28 juillet
9H/10H Sport santé
gym douce adultes
USDax Omnisports
10H/11H Cardio - renforce-
ment musculaire
CODEP EPGV40
10H/15H Animation, démo de 
pêche au coup - AAPPMA        
11H/12H Latino dance
CODEP EPGV40
14H/16H30 Atelier brico déco 
récup - CCAS   	
14H/17H Stand informations/
sensibilisation - France 
handicap et SAMSAH APF       
14H/18H Mini club enfants  
Équipe des Berges

18H/20H Découverte d’une 
discipline sportive
USDax Omnisports

Mardi 29 juillet
7H30/8H30 Miracle morning  
Kim Vincent
9H/10H Basket santé
USDax Omnisports
10H/11H Gym tonic - GV Dax
10H/12H Multi-sports
UFOLEP
11H/11H45 Danse 
et souplesse bien-être
CODEP EPGV40
12H Stand et pique-Nnique 
partagé - France handicap 
et SAMSAH APF
13H/17H 
- Accueil Info Jeunes  
- Stand, jeux et atelier 
créatif France handicap + 
SAMSAH APF
14H/16H Atelier remue 
méninges - CCAS
14H/16H Voyage au cœur des 
collections de Borda –
Inscription obligatoire 
05 58 74 12 91 - musee@
dax.fr  
14H/18H Initiation au jeu de 
tarot - L’Excuse Dacquoise
- Mini club enfants
Équipe des Berges
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OFFICE DE TOURISME DAX
& SAINT-PAUL-LÈS-DAX

LAPETITEMANHATTAN.COM 

RÉSERVATIONS

& PO I N T S D E V E N T E H A B I T U E L S

DIMANCHE
27 JUILLET

NNooss  1100  aannss

AUX

ARÈNES
DE DAX

Berges ouvertes de 10h à 20h

17H/18H ET 18H/19H Initiation 
au taï-chi-chuan - ACD
18H/20H Mini soirée jeux  
Équipe des Berges
19H/20H Danse latine
Dax Latin’Vibe

Mercredi 30 juillet
9H/10H30 Randonnée
Service des sports
10H/12H Relaxation aux bols 
chantants tibétains - Valérie 
Glize – Sophrorel’acqs
10H/13H Atelier collectif de 
cuisine et déjeuner sur place 
Inscription : 05 24 62 70 38 ou 
au 06 19 88 67 68 - Bénévoles 
Maison des Citoyens et Cap 
Santé Social 
10H/17H Mini club enfants  
Équipe des Berges
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H/17H Ateliers ludiques sur 
l’eau et les milieux aquatiques 
- SAM Syndicat Adour Midouze
16H/18H École multisports - 
3/10 ans - USDax Omnisports
17H/18H La Petite ferme de 
Pouillon - Maison des Citoyen
18H Spectacle en famille 
Maison des Citoyens

Jeudi 31 juillet 
9H/11H Sport santé
marche nordique 
USDax Omnisports 
10H/11H Gym douce 
Bodyzen - GV Dax
10H/12H Atelier jardinage 
« Apprenez, plantez, repartez 
avec vos créations »  Service 
espaces verts
10H/12H Tableau gourmand 
de plantes aromatiques
Service jeunesse

11H/12H 80’s dance
CODEP EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes
14H/16H30 Expo - vente et 
création de nichoirs - Service 
espaces verts et association 
Les mains vertes
14H/18H Mini club enfants
Équipe des berges
19H Apéro-expo-conférence 
«Hypersensibles, empathes et 
heureux !» - Kim et Denis Vincent
19H/19H45 Cardio dance et 
fitness - CODEP EPGV40
20H/23H30 Sous les étoiles : 
vidéo et observation du ciel. 
Venez avec votre 
matériel - Observatoire de dax

Vendredi 1er août
9H/10H Sport santé
pilates - USDax Omnisports
10H/11H Cardio - renforcement 
musculaire - CODEP EPGV40
11H/12H Apprentissage danses 
populaires : madison, kudu-
ro...) - CODEP EPGV40
13H/17H Accueil Info Jeunes 
14H Olfactothérapie (thérapie 
par les odeurs) - ARKEPA
14H/18H 
- Initiation au jeu de tarot  
L’Excuse Dacquoise
- Mini club enfants
Équipe des berges
15H30 La naturopathie, 
c’est quoi ? ARKEPA
17H Présentation d’ARKEPA : 
une asso pour ton bien-être - 
ARKEPA
18H30/20H30 Démo et initiation 
cardio dance et danse (street, 
latino,...) - Dynamit
20H45/23H BAL 
des années 70/80
DJ Calamand Family

13



ACD Multiculturelle dont TaiChi 
Chuan : jef.lejeune@free.fr • ADA-
PEÏ-IME Les Pléiades : a.carcreff@
adapei40.fr • APF France handicap 
:  joana.diriart@apf.asso.fr • Art 
Thérapie-Yoga-Yogathérapie :  ly-
diabossu@gmail.com • Artistes 
en Ville Dax :  jmrlestage@sfr.fr 
• ASPTT :  dax@asptt.com • Asso 
aide aux victimes :  d.davancens@
adavemjp40.fr • Asso cultu-
relle Vietnamienne :  les.tresors.
du.vietnam@gmail.com • Asso 
culturelle, de loisirs:  landesauto-
retro@gmail.com • Asso Newteam 
Danse hip hop : camille.harran@
hotmail.fr • AssoLes Bouchons 
d’amour : rsaubanere@orange.
fr • Astronomie :  acdugast@hot-
mail.fr • Au royaume de Djulia 
:  laurentcourchinoux@gmail.com 
• Baby gym :  berdoyes@free.fr • 
Bal guinguette : chantal.soulu@
orange.fr • Basket départemental : 
pdufau@naqbasket.fr • Be Harpy ! 
: gala.dubaud@gmail.com • Bien-
être Accompagnement émotionnel 
et physique : arkhepa@gmail.com 
• Bien-être Compléments ali-
mentaires :  zenpointequilibre40@

gmail.com • Café gascon de Dax 
: jacques.lesgourgues@laposte.
net • CCAS de Dax ; mppedelucq@
dax.fr • Coaching de vie : nathalie-
gardy@orange.fr • CODEP EPGV 
40 :  landes@comite-epgv.fr • 
Danse latine : daxlatinvibe@gmail.
com • Dax accueille : daxaccueil@
gmail.com • Daxton’s Country : 
daxtons-country@outlook.com 
• Déesses des dunes - Danse 
orientale : adeline.knudsen@
gmail.com • Denis Vincent-Artiste 
peintre :  denis20100@live.fr • DJ 
:  eric.callamand@gmail.com • 
DYNAM’HITDanse et Fitness : ma-
rinesaugnac@wanadoo.fr • Ré-
flexologie plantaire et bioénergie : 
naturellement24reflexo@gmail.
com • LOU KAS’DALL-Food truck 
Hamburgeurs Tacos :  cedric.bois-
sel@hotmail.fr • Gym Volontaire 
:  gvdax40@gmail.com • JAD Gym 
: jadax.gym@orange.fr • JADAX 
Tennis de table :  jadaxtt@hotmail.
fr • L’ATELIER BUDGETAIRE 64-40 
:  m.varas@latelierbudgetaire.org 
• L’Excuse Dacquois - Initiation au 
tarot :  vaudjc@gmail.com • L’in-
telligence du cœur- Formation et 

Accompagnement :  kim.vincent@
live.fr • Les 2 CV de seyresse : les-
2cvdeseyresse@orange.fr • Les 
Ateliers CLAIMOVIA : claimovia@
gmail.com • Moto Club Les Tran-
quillos :  lestranquillos@hotmail.
com • Musicien Jazz Manouche : 
biperswing@gmail.com • Natu-
ropathe :  lafaurie.p@gmail.com 
• Naturopathie :  joelle.cazeaux@
gmail.com • Observatoire de Dax 
- ACD :  pantor-ca@wanadoo.
fr • Panach African Outre Mer 
- GWOKA-soirées-repas : panac-
hdesiles@gmail.com • Pêche au 
coup : aappma40dax@orange.fr • 
Prévention Formation accompa-
gnement : capsantesocial@gmail.
com • Recherche-Accompagne-
ment-Prévention : prevention.
cd40@ligue-cancer.net • Roue 
Libre en Grand Dax - Mobilité 
douce :  reseau@rouelibregrand-
dax.fr • SAM :contact@adour-
midouze.fr • Sophrorel’acqs - So-
phro-relaxologue : valerie.glize@
gmail.com • Tous les sports autre-
ment : cd.40@ufolep.org • U.S.DAX 
Omnisports-Association sportive: 
sportif@usdaxomnisports.fr

Berges ouvertes de 10h à 20h

Samedi 2 août
10H/12H ET 13H/18H Mini club enfants
 Équipe des Berges
11H/12H  Initiation flamenco 
Dax Accueille
14H/17H Présentation projet « La vila nos-
ta en gascon » - Café Gascon de Dax
15H/18H Bal guinguette
Chantal Soulu

Dimanche 3 août
10H/18H Exposition artistique de peintres, 
sculpteurs, photographes, céramistes...  
Artistes en ville
10H/11H Atelier en 2 temps : yoga du rire 
et  évasion poétique
Les ateliers CLAIMOVIA
10H/12H ET 13H/16H Mini club enfants
Équipe des Berges
10H30/12H Cercle de libération du cœur 
«Des épreuves au bonheur» - Kim Vincent
16H30/18H30 Loto géant de clôture des 
Berges - CCAS – Maison des Citoyens -
Équipe des berges
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Retrouvez le programme
au jour le jour en flashant ce QR code

Berges ouvertes de 10h à 20h

Du 4 au 10 août les berges 
restent ouvertes !

de 9h à 19h la détente continue 

avec transats, livres,  

jeux surdimensionnés, 

boules de pétanque et ping-pong.

(pas d’animation, atelier ou matériel spécifique)
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13 AOÛT 202513 AOÛT 2025 • DAX, LA LANDAISE !
17h CORRIDA DE TOROS - VICTORIANO DEL RIO

SÉBASTIEN CASTELLA/DANIEL LUQUE/PABLO AGUADO

21h30 GRAND CONCOURS LANDAIS

14 AOÛT 2025 14 AOÛT 2025 • DAX AUX ENFANTS !
18h CORRIDA DE TOROS - VICTORINE MARTIN

MORENITO DE ARANDA/CLEMENTE/TOMÁS RUFO

22h SPECTACLE LANDES ÉMOTIONS

15 AOÛT 202515 AOÛT 2025 • DAX EN VOIX LA MUSIQUE !
18h CORRIDA DE TOROS - JUAN PEDRO DOMECQ

JUAN ORTEGA/ANDRÉS ROCA REY/TRISTAN BARROSO

22h15 SPECTACLE FOLKLORE DU MONDE - GRATUIT

16 AOÛT 202516 AOÛT 2025 • DAX, AUX FOLKLORES
ET MUSIQUES DU MONDE !
18h CORRIDA DE TOROS - EL FREIXO (EL JULI)

MIGUEL ÁNGEL PERERA/DANIEL LUQUE /BORJA JIMÉNEZ

22h15  SPECTACLE MUSIQUES DU MONDE - GRATUIT

17 AOÛT 202517 AOÛT 2025 • DAX, EN LUMIÈRE !
11h CORRIDA À CHEVAL - TOROS DE MURUBE

ANDY CARTAGENA / LÉA VICENS / DUARTE FERNANDES

18h CORRIDA DE TOROS - PEDRAZA DE YELTES
JIMÉNEZ FORTES/DAVID GALVÁN/EL RAFI

A partir de 20h AGUR RETRANSMIS EN DIRECT 
SUR ÉCRAN GÉANT DANS LE PARC DES ARÈNES

22h30 BERGES DE L’ADOUR CÉRÉMONIE DE CLÔTURE 
ET RESTITUTION DES CLÉS DE LA VILLE AVEC LE CERCLE CHORAL DACQUOIS.

23h BERGES DE L’ADOUR GRAND FEU D’ARTIFICE DE LA FERIA

RÉSERVATIONSRÉSERVATIONS
• À PARTIR DU 16 JUIN SUR ARENESDEDAX.COM
• À PARTIR DU 21 JUILLET AU GUICHET ET AU 05 58 909 909Se
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VENDREDI 12 SEPTEMBRE
19H Ouverture du festival 
19H15 Danse latine
20H Session DJ JOSS
20H30 Spectacle Nuit du toro
23H Concert LA LÉGENDE JORGE 
MALDONADO tribute SONORA MATANCERA 
00H30 Session DJ JOSS

SAMEDI 13 SEPTEMBRE
11H Corrida portugaise (arènes - payant)
Toros de Campos Peña
LUIS ROUXINOL / LUIS ROUXINOL JR
FORCADOS DE AMADORES DA CHAMUSCA
11H30-15H Concours pintxos
11H30 Initiation salsa cubaine
12H30  Session DJ JOSS
17H30 Corrida (arènes - payant)
Toros de Robert Margé
ESAÚ FERNÁNDEZ / JUAN DE CASTILLA
JOSÉ FERNANDO MOLINA
19H  Danse latine 
20H Session DJ JOSS
21H  Concert SON CON CUERO tributo 
ARSENIO RODRIGUEZ  ET ANDY REY
23H Concert SALSA DIVAS PROJECT : Zayra 
Pola (Puerto Rico) / Yma America
Madelín Espinosa (Cuba) / Lauriane Ghils
00H30 Session DJ JOSS

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE
11H Grande finale des cocardes 
(arènes - payant)
11H30 Danse latine 
12H30  Session DJ JOSS
13H30 Atelier musical « El timbal 
de puerto Rico  » avec Zayra Pola
15H  Initiation course landaise et corrida 
(espaces Enfants)
16H  initiation à la danse du festival 
(chorégraphie)
17H Atelier musical « El bongo y la campana 
en la salsa» avec Lauriane Ghils
17H30 Corrida (arènes - payant)
Toros de Santiago Domecq
DANIEL LUQUE / CLEMENTE
18H Session DJ JOSS
19H Danse du festival
19H30 Concert CACHUBAMBE 
21H30 Concert ORCHESTRA 
SALSA UNDERGROUND 
et FREDDY RAMOS
23H Session DJ JOSS

303030
anniversaireanniversaireanniversaire

DaxDaxDax
eee
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Se
pt

em
bre 2025, réouverture de la bliothèque-ludothèque, 3 rue du Palais

L’été AU PARC BOTANIQUE DU SARRAT

Inscrit à l’inventaire supplémentaire des 
Monuments Historiques depuis 1990, le 
domaine botanique se compose 
de trois espaces à visiter :
• Le jardin de vie, à l’entrée du parc en libre 
accès du mardi au samedi de 14h à 18h
• le parc botanique uniquement sur 
réservation les mardis, jeudis et samedis 
à 15h (durée environ 2h). Ouvert de mars à 
octobre. Sur réservation obligatoire la veille de 
la visite, dernier délai, au 06 99 70 37 32.
5€ par personne - 4€ pour les groupes (10 
pers. min. et sur réservation 24h à l’avance) - 
Gratuit pour les scolaires et les étudiants.

• La Maison René Guichemerre, uniquement 
sur réservation au 06 47 60 77 67. Ouvert de 
mars à octobre. (5€ par personne - 4€ pour les 
groupes (10 pers. min. et sur réservation 24h 
à l’avance)

Animations 
Tous les jours d’ouverture, dans le jardin de 
vie, flânez sur le sentier des poètes et jouez 
aux échecs sur l’échiquier géant du jardin !
 • 9 juillet : Conférence sur la pratique du yoga 
par Séverine Dufort à 19 h
• 17 septembre : Conférence-expo-échange 
sur le bonheur  Kim Vincent à 19 h 
• 4 octobre : Journée 
sur l’eau et les barthes 
de l’adour à la Maison de 
la Barthe (conférence, 
exposition, projection, visite 
des barthes) de 14h à 18h

2 rue du sel de gemme à Dax

Les travaux de réhabilitation de la bibliothèque-ludothèque municipale se 
terminent cet été. L’aménagement intérieur aura pour objectif de rendre le 
bâtiment plus lumineux avec de grandes verrières, des plafonds et murs plus 
clairs. Les circulations et les mobiliers seront adaptés à tous les publics, et 
les collections faciles d’accès.
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Se
pt

em
bre 2025, réouverture de la bliothèque-ludothèque, 3 rue du Palais

LUNDI 30 JUIN    
O Marcat
ALEXIS EVANS (FRESH 
RHYTHM’N’SOUL)

MARDI 1 JUILLET    
El meson
WOUHOU DISCO BAND 
(DISCO)

MERCREDI 2 JUILLET    
Chez Babeth
DOCTEUR FOX (BLUES 
ROCK)

LUNDI 7 JUILLET    
Restaurant Beausoleil
MANU ET LES ROUDOU-
DOUS (CHANSONS DE 
RENAUD)

MARDI 8 JUILLET    
Chez les Garçons
SALADE DE BRUIT 
(FUNK VITAMINÉ)

JEUDI 10 JUILLET    
Le Garden
LES GIGGLES (RE-
PRISES POP ROCK)

VENDREDI 11 JUILLET    
O Bistrot Baignot    
IRIS (FOLK)

SAMEDI 12 JUILLET    
Chez Nous French Pub
EMMA DELSAUX 
(CHANSON ROCK 
FRANCAIS)

SAMEDI 13 JUILLET
L’Expériment’Halle
ZÉRO DARK FOG (ROCK)

MARDI 15 JUILLET
Dixit Bar
THE PO-LISS-MEN 
(TRIBUTE THE POLICE)

MERCREDI 16 JUILLET    
Mojo
UPRIZIN (REGGAE)

JEUDI 17 JUILLET
La cuisine - Terres d’Adour
BORN 2’ BE (FOLK 
ACCOUSTIQUE)

VENDREDI 18 JUILLET
Hôtel et Spa Le Splendid
YOË (GUINGUETTE 
MODERNE)

DIMANCHE 20 JUILLET    
L’Orange Ball    
FONKY DUCKS 
(SOUL FUNK)

MERCREDI 23 JUILLET
La Trattoria
MANGUE LOUVE (CHAN-
SON RÉTROPICALE)

VENDREDI 25 JUILLET
Moulin de Bénesse 
(Bénesse-lès-Dax)    
MOOVERS (COVER POP 
ROCK)

LUNDI 28 JUILLET    
Café des 3 pigeons    
ANDROPAUSE BANDE 
(ORCHESTRE DE 
CUIVRES)

MARDI 29 JUILLET
O’Mulligan
MAFIA SOFA 
(ROCK GARAGE 
PSYCHÉDÉLIQUE)

MERCREDI 30 JUILLET
No Scrum No Win    
POPO & THE PAPA’S 
(POP FOLK)

JEUDI 31 JUILLET
Phileas Fogg Café
LOUISIANA BOUND    
(FRENCH BLUES ZYDE-
CO CAJUN)

VENDREDI 1 AOÛT    
Brasserie Mares    
BAZAR ET BÉMOLS    
(CHANSON 
MULTIFRUITS)

SAMEDI 2 AOÛT    
Le Comptoir à bière    
THE DAXMEN (HEAVY 
BLUES PSYCHE)

LUNDI 4 AOÛT    
Le Patio de La Tapia
I.VI (FLAMENCO JAZZ 
RYTHMIQUE CUMBIA)

MARDI 5 AOÛT    
La Ruche (Mées)    
SO WHAT? (POP ROCK)

MERCREDI 6 AOÛT    
Bar Basque    
LUCKY PEPPER 
(ROCK’N’ROLL)

JEUDI 7 AOÛT    
Le secreto    
TÉKÉMA (GIPSY LATINO)

SAMEDI 9 AOÛT    
Grande brasserie de 
l’Atrium
ARLETTE À MALIBU 
(ROCK FESTIF COMICO 
DYNAMITE)

VENDREDI 22 AOÛT
Brew Social Club
KARKARA (FUZZ	  
PSYCHÉ ORIENTAL)

SAMEDI 23 AOÛT    
L’antre Potes (Heugas)    
KEEP ON GROO-
VIN’(BLUES SOUL & 
FUNK MUSIC)

MERCREDI 27 AOÛT    
Beer House
THE GLOURIOUS 
BASTERDS (ROCK)

JEUDI 28 AOÛT    
Le Crunch
THE WHITE SOCKS    
(ROCK)

VENDREDI 29 AOÛT
El Tex Mex 
(Saint-Paul-lès-Dax)    
CHOSE (FUNKY ROCK)

SAMEDI 30 AOÛT    
Crêperie d’Y
CERISE ON THE CAKE 
(COVER POP ROCK)

Concerts à 21h

f GLNDAX

ZOÉ SUR LE PAVÉ • YOË • FABIEN MANSAS • les 
Swing Cocottes • BOURBON STREET BAND • LES 
GIGGLES • JACK COCKIN AND HIS BLUES BUDDIES •
SEASIDE SONGS • BITIOP • PIERRE ET WILLY TRIO •
KAMINO • TICKET TO SWING • SANS ADDITIF • GINGY •
THE TEASERS • THE GLOURIOUS BASTERDS • Riggs 
• LA MAIN COURANTE • HONKY TONKY TRIO • NICO 
WAYNE TOUSSAINT • TÉKÉMA • THE STAMPERS 
• THE SON FLOWERS • R!X AND WONDERLAND • 
THE FREAKY BUDS • VENDETTA • COUNTRY PIE 
• BORDEAUX GUINGUETTE • LES ACOUSTIQUES 
ANONYMES • TWO HUGS • OSAKA • THE PUSHING 
DAISIES • OLD JOHN’S RADIO • AL PEAL COMBO

du 16 juin au 3 septembre

Dax - tournée 2022

3 Rue Joseph de Laurens
à Dax
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Les marchés, brocantes 
et braderies de l’été

Tous les samedis matins, retrouvez le marché des Halles.
Le dimanche matin les halles sont ouvertes et le marché 

du dimanche est installé sous le marché couvert.
Braderies d’été : 18-19 juillet et 8-9 août

Marché des producteurs de Pays 
Jeudi 28 août - Esplanade Goussebaire-Dupin

Vendredi 27 juin  
20h 

Biper swing
Jazz manouche 

PROGRAMMATION DE 
SEPTEMBRE : Concerts 

à 16h dans le cadre des 
Journées du Patrimoine

Samedi 20 sept.
Duo Atlantico 

Jazz latino

Dimanche 21 sept.
Les crochetteurs
Standard du jazz

Rendez-vous 
musicaux gratuits

Parc botanique 
du sarrat

Entrée libre 
et gratuite

Sans réservation, 
sans billetterie

• EN CENTRE-VILLE  
26 juin, 31 juillet, 28 août et le 25 sept. avec 
une exposition de voitures anciennes.

• PARC DU SARRAT
21 septembre (Journées du Patrimoine)

• HALLES DE DAX 12 septembre

Artistes en ville

EXPOSITIONS 
À LA GALERIE DE L’ATRIUM 

Du mardi au samedi de 11h à 12h et de 14h à 18h30

PEINTURE ET SCULPTURE

LÆTITIA LECQUE 
ET FLORE LARBODIÈRE
« La nature dans tous ses états » 
Du 1er juillet au 27 septembre
(fermeture les jours fériés)

L'une a son atelier installé au cœur des Py-
rénées, l'autre aux portes de l'océan Atlan-
tique. Lætitia Lecque dans ses toiles abs-
traites comme Flore Larbodière dans ses 
sculptures figuratives rendent hommage à la 
nature dans toute sa splendeur !
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La saison culturelle au théâtre de l’atrium

Abonnement dès le 1er juillet 2025 
Vente à l’unité dès 15 juillet                                                      infos sur dax.fr

Vend. 26 sept.

Jeudi 20 nov.

Vend. 27 fév.

Jeudi 7 mai

Spectacle en famille

Dim. 21 déc.

Spectacle en famille

Dim. 8 février

Spectacle en famille

Dim. 8 mars

40x60-MENOPAUSE-TOURNEE.indd   140x60-MENOPAUSE-TOURNEE.indd   1 14/02/2025   12:2014/02/2025   12:20

Jeudi 9 octobre

Vend. 5 déc.

Jeudi 5 mars

Mardi 21 octobre

Jeudi 19 mars

 Jeudi 6 nov.

Vous n’osez pas lui dire ?
On le fait à votre place…

Cyril GARNIER Isabelle VITARI Loup-Denis ELION

Lumières Denis SCHLEPP - Décor Olivier PROST

MOLIÈRES 2015
NOMINATION

Auteur francophone 
vivant

une comédie écrite et mise en scène par

Tristan PETITGIRARD

Le Théâtre Rive Gauche, Atelier Théâtre Actuel et La Bonne Intention présentent

Jeudi 29 janv.

Jeudi 2 avril

CONCERT
DU NOUVEL AN

La Symphonie
Dacquoise

Vend. 16 janv.
Sam. 17 janv.
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Samedi 6 sept. 2025 
de 10h À 17h
Stade Colette Besson

A
nim

ations & demonstrations

Deux jours pour visiter gratuitement les monuments emblé-
matiques dacquois : arènes, jardin botanique du Sarrat, maison 
Guichemerre, Musée de Borda, maison de la Barthe, Atrium... 
Visites libres ou sur inscriptions, détails et horaires sur dax.fr.

Visites du  Jardin Botanique du  Sarrat 
et de la Maison Guichemerre

Exposition urbaine 
« Mémoires d’une bibliothèque qui bouge »
Parvis de la bibliothèque-ludothèque, 3 rue du Palais
La bibliothèque-ludothèque municipale de Dax fait peau neuve. Elle re-
gagne, après un ponctuel détour par la rue Cazade voisine, la rue du Palais 
qui abrite ses murs depuis 1973.
Elle n’en est pas à son premier déménagement depuis sa création 
voilà plus de 140 ans !
Pour vous raconter son histoire, le service des archives a rassemblé 
photos, cartes postales, affiches, articles de presse et plans.
Cette rétrospective a été pensée comme un éclairage sur les transforma-
tions qui ont fait de la bibliothèque de Dax un lieu incontournable de la cité.

Visite exceptionnelle de la Villa Gischia.
Suivie d’une conférence «L’inventaire du patrimoine de Dax, bilan sur 8 ans de recherches»
(55 avenue Victor-Hugo) - Jour et horaire à venir

Journées du patrimoine
samedi 20 et dimanche 21 septembre



Le site antique 24 rue Cazade

Chapelle des Carmes 

EXPOSiTiON TEMPORAiRE
Collections depuis 1807: il était une fois... le musée de Borda
Une exposition qui donne à voir l’histoire du musée et de ses collections 
au fil d’un riche parcours chronologique et thématique. Sciences, eth-
nologie, arts, archéologie… plus de 400 objets sont  ainsi rassemblés 
de manière exceptionnelle, comme cela n’a plus été le cas depuis près 
de vingt ans. Les deux sites sont ouverts du mardi au dimanche, de 10h à 
12h30 et de 14h à 18h. Visites commentées tous les jours (sauf mercredi) : 
exposition temporaire à 15h et site antique à 16h.

b11 bis rue des Carmes

Vos RDV gratuits de l’été
Afterwork 
VENDREDI 27 JUIN, 18H - A propos de l’herbier de Thore 
Avec Chantal Boone (historienne des sciences)

VENDREDI 5 SEPTEMBRE, 18H - Léon Gischia, du cheva-
let au théâtre - Avec Marion Desramaut (élève à l’Institut Na-
tional du Patrimoine. Recherche en cours sur Léon Gischia)

VISITE DES RÉSERVES*
Jeudi 10 juillet, de 20h à 23h
Hôtel St-Martin-d’Agès

RENDEZ-VOUS CHEZ LES CARMES*
Jeudi 24 juillet, 20h et 21h30
Chapelle des Carmes

BIENVENUE À AQUAE*  
Jeudi 7 août, 20h et 21h30
Centre-ville et Site antique. Et aussi visite 
libre du site antique de 20h à 23h

JEAN-CHARLES DE BORDA, 
DE LA TERRE À LA LUNE
Avec l’Observatoire de Dax
Jeudi 28 août, de 20h à 23h - Chapelle des 
Carmes. Et aussi visite libre l’exposition 
temporaire de 20h à 23h

SAMEDI 13 SEPTEMBRE, 16H - Avec Fanny Larre       
(spécialiste de la parure métallique antique)

ATELIER HERBIER *
Avec le service espaces verts de la Ville de Dax
Mercredi 25 juin, 14h30 - Chapelle des Carmes 
et parc du Sarrat

RDV AU MUSÉE EN FAMILLE - JEU DE PISTE THERMAL 
Samedi 5 et dimanche 6 juillet, de 10h à 12h30 et de 
14h à 18h - Le carnet de route est à retirer à l’accueil du 
musée (11 bis rue des Carmes) - Centre-ville

ATELIER DE PRATIQUE ARTISTIQUE *
Mercredi 10 septembre, 14h
Chapelle des Carmes

Temps forts

Les samedis de l’archéologie

Les nocturnes

Jeunesse

* Inscription au 05 58 74 12 91 ou sur museedeborda.fr 
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Le site archéologique de la basilique gallo-romaine présente les                        
collections antiques du musée dans un parcours thématique à la décou-
verte des Aquenses et de la cité d’Aquae (antique Dax).
Circulez au cœur des vestiges et découvrez les objets du quotidien, 
la  religion, le commerce et l’organisation politique des habitants des 
Landes et des Pyrénées il y a 2 000 ans. Des parcours tactiles et jeune 
public sont également proposés.

VOYAGE AU CŒUR DES 
COLLECTIONS DE BORDA 
Tous les mardis sur les berges éphémères
1€ - Inscription 05 58 74 12 91 - musee@dax.fr 
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