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DEPARTEMENT DES LANDES

DEL20251211_01

DELIBERATION DU CONSEIL MUNICIPAL

OBJET : MOTION POUR LE MAINTIEN DU REMBOURSEMENT DES CURES
THERMALES PAR L’ASSURANCE MALADIE

L'an deux mille vingt cinq, le onze décembre a 18h30, le CONSEIL MUNICIPAL de
la ville de DAX, convoqué le 5 décembre 2025, s’est réuni en mairie dans la salle
du conseil, sous la présidence de M. Julien DUBOIS, Maire, en séance publique.

Nomb_re de m_embres afférents au 35
conseil municipal

Nombre de présents 30
Nombre de pouvoirs 5
Suffrages exprimés 35

ETAIENT PRESENTS : :

M. Julien DUBOIS, Mme Martine DEDIEU, M. Grégory RENDE, Mme Sarah PECHAUDRAL-DOURTHE, M.
Pascal DAGES, Mme Marie-Constance LOUBERE BERTHELON, M. Amine BENALIA-BROUCH, Mme
Maryléne HENAULT, M. Guillaume LAUSSU, Mme Martine ERIDIA, M. Alexis ARRAS, Mme Martine
LALANNE, M. Julien RELAUX, Mme Florence PEYSALLE, M. Vincent MORA, Mme Giséle CAMIADE, M.
Olivier COUSIN, Mme Aline DUZERT, M. Jean-Paul DUBOURDIEU, Mme Sandra LARTIGAU, M. Michel
GUILLEMIN, M. Benoit LAMIABLE, Mme Carine BROUSTAUT, M. Patrice BOUCAU, Mme Fanny MESPLET,
M. Régis MALARIK, Mme Isabelle RABAUD FAVEREAU, M. Pierre STETIN, Mme Viviane LOUME-SEIXO,
M. Rémy PAUILLAC

ABSENTS AYANT DONNE POUVOIRS : :

Mme Audrey VERGELY a donné pouvoir a M. Julien DUBOIS, M. Guillaume SEGUIER a donné pouvoir a
M. Grégory RENDE, M. Bruno JANOT a donné pouvoir & Mme Viviane LOUME-SEIXO, M. Didier
ZARZUELO a donné pouvoir a M. Pierre STETIN, M. Marc-Olivier CHORT a donné pouvoir a Mme
Isabelle RABAUD FAVEREAU

SECRETAIRE DE SEANCE : M. Alexis ARRAS

*kkkkkk

VU le Code général des collectivités territoriales.

CONSIDERANT les annonces gouvernementales laissant envisager un déremboursement
partiel ou total des cures thermales dans le cadre du projet de Loi de Financement de la
Sécurité Sociale (PLFSS) 2026,

CONSIDERANT les données scientifiques accumulées depuis 20 ans démontrant avec
rigueur le service médical rendu (SMR) des cures thermales pour les pathologies chroniques,
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plus variés, touchant un large public: ménopause, récuperauom POSC=OPErarone,
accompagnement post-cancer, amélioration du sommeil et de la santé mentale,

CONSIDERANT que la France est le premier pays européen en matiere de thermalisme, et
que l'agglomération du Grand Dax (stations thermales de Dax et Saint-Paul-lés-Dax)
constitue une des premiéres destinations thermales nationales, forte de son histoire, de son
savoir-faire et de ses établissements certifiés,

CONSIDERANT que sur le plan de I'emploi local, le thermalisme génére de maniére directe
500 équivalent temps plein a Dax, 200 équivalent temps plein a Saint-Paul-lés-Dax et que
les emplois indirects sont estimés a 600 équivalent temps plein pour les deux stations
thermales,

CONSIDERANT que sur le plan de I'’économie locale, les 15 établissements thermaux de la
station ont accueilli en 2024 45 623 curistes, soit 2,4 millions de nuitées dont 1,3 million de
nuitées marchandes, générant des ressources locales estimées a 2 369 € par curiste,

Propose au conseil communautaire de rappeler avec force plusieurs fondements des cures
thermales :

1. Une efficacité scientifique rigoureusement démontrée

- L'AFRETh (Association Francaise pour la Recherche Thermale) a financé depuis 2004 plus
de 60 études cliniques, dont 35 publiées dans des revues internationales a comité de lecture
(Annals of Rheumatic Diseases, European Journal Of Cancer, Complementary Therapies in
Medecine).

- Ces études ont porté sur la plupart des pathologies prises en charge dans les stations
thermales : arthrose, lombalgie, fibromyalgie, insuffisance veineuse, obésité, troubles
anxieux, psoriasis, post-cancer du sein, etc...

- Les résultats documentent une réduction durable des douleurs, une amélioration des
fonctions physiques, une diminution de la consommation de médicaments et une hausse
significative de la qualité de vie des patients.

- Ces recherches répondent aux plus hauts standards méthodologiques (essais controlés
randomisés, groupes témoins) et sont supervisées par un Conseil scientifique indépendant.

2. Un investissement économique efficient

- Le colit des cures thermales représente moins de 0,1 % des dépenses de santé (365
millions d’euros pour 8,5 millions de journées de soin en 2024), pour une population
majoritairement agée, polypathologique et souvent a revenus modestes.

- Les retombées économiques du thermalisme représentent, au niveau national, un montant
de 4,8 milliards d’euros.

- Ces cures permettent de prévenir les hospitalisations, de limiter les prescriptions
médicamenteuses (notamment benzodiazépines et antalgiques), et de promouvoir
I’éducation thérapeutique des patients atteints de maladies chroniques.

3. Une prise en charge large par I'assurance maladie en Europe

- Contrairement a une idée recue, la France n’est pas une exception. L'Allemagne, I'Italie, la
Hongrie, la Pologne, la Slovaquie ou encore le Luxembourg prennent largement en charge
les soins thermaux (jusqu’a 100 % dans certains pays)

- La France figure elle parmi les pays a remboursement partiel, avec un taux réel a 65 % du
co(it de la cure, le forfait médical étant remboursé a 70 % du tarif conventionné.
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SUR PROPOSITION DE M. JULIEN DUBOIS, MAIRE, APRES EN AVOIR DELIBERE,
PAR :
35 VOIX POUR

LE CONSEIL MUNICIPAL DECIDE
D’APPROUVER cette motion,

DE REAFFIRMER notre attachement a la médecine thermale comme pilier de la politique de
santé publique, de prévention des affections chroniques et de I'accés équitable aux soins,

DE DEMANDER solennellement au Gouvernement de renoncer a tout projet de
déremboursement des cures thermales dans le PLFSS 2026,

D'INVITER la Haute Autorité de Santé a intégrer pleinement les données scientifiques
disponibles sur le SMR des cures dans son évaluation,

D’APPELER les parlementaires a s’opposer a toute disposition législative ou réglementaire
conduisant a une restriction d’accés aux cures prescrites,

DE MANDATER Monsieur le Maire pour transmettre cette motion :

- Au Président de la République,

- A monsieur le Premier ministre,

- A madame la Ministre du Travail, de la Santé et des Solidarités,

- Aux Présidents des groupes parlementaires,

- A I’Association Nationale des Maires des Communes Thermales (ANMCT),

- Au Président de I’Association Francaise pour la Recherche Thermale (AFRETh),
- Au Président du Conseil National des Etablissements Thermaux (CNETh),

- Au Président du Cluster régional Aqui O Thermes.

Le Secrétaire de séance Délibéré en séance,
Les jours, mois et an que dessus,

Signé par : Alexis ARRAS Signé par : Julien DUBOIS
Date : 12/12/2025 Date : 15/12/2025
Qualité : Secrétaire de séance Qualité : MAIRE

« La présente délibération peut faire I'objet, dans un délai de deux mois a compter de sa publication ou de son
affichage ainsi que de sa transmission au représentant de I'Etat dans le département, d'un recours contentieux
devant le Tribunal administratif de Pau (sur place ou par envoi postal a I'adresse suivante : Villa Noulibos - 50,
cours Lyautey - 64000 Pau Cedex, ou par voie dématérialisée a I'adresse http://www.telerecours.fr/). »
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