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“n hel été".

Le guide que vous tenez entre les mains vous ouvre les portes
d’un bel été a Dax.

Nous avons fait le choix de proposer, en partenariat avec 37 asso-

ciations, du 27 juin a la mi septembre, une programmation dense,

diversifiée et accessible a tous.

Sur les bords de 'Adour, du 27 juin au 2 ao(t vous pourrez profiter des berges éphé-
meres qui, cette année encore vont vous offrir une multitude d’activités gratuites et
intergénérationnelles ou la détente, la convivialité seront les maftres mots.

Sport, santé, bien-étre, danse, découverte du patrimoine, espaces de détente, ac-
cueil infos jeunes, ateliers seniors et espaces pitchouns vous attendent et vous pro-
poseront des initiations, des découvertes ou tout simplement de vivre des instants
de bonheur ou le temps ne compte pas.

L'énergie sportive et fédératrice va donc slaccompagner d’une émulation artistique
et culturelle.

Cette année nous vous proposons une nouveauté : les mardis 7, 21 et 28 juillet vous
pourrez bénéficier des scenes ouvertes avec le Dax Music Festival et partir a la dé-
couverte d’artistes locaux.

Dans la continuité des berges éphémeres, vous pourrez assister au festival Motors
& Blues, aux concerts de Garcons la note et vous délecter des Sonates Champétres
dans le magnifique parc du Sarrat.

Sans oublier les animations proposées par le centre Aquae, la bibliothéque, l'orga-
nisation des braderies et du marché des producteurs de pays.

Bien entendu la Feria en ao(t et Toros y Salsa en septembre, rendez-vous incon-
tournables de Dax, vous attendent pour vivre des émotions taurines, musicales et
amicales inoubliables.

Découvrez a présent lintégralité du programme et vivez un bel été a Dax.

Martine Dedieu
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Veos semeiines cle I°été

o

SUR LES BERGES EPHEMERES

Tous Iles mertins

Du lundi au vendredi a partir de 9h réveil sportif : gym cardio,

tonic ou douce, zenmove, marche nordique, Pilates, rando...

@ Tous les Iundlis
¢ 13h30 : atelier du CCAS
¢ 18h a 20h : danses lady styling et cardio dance
Les mearelis (saus 14 juillct)

¢ 13h30 : atelier remue-méninges du CCAS :

¢ 15h : rencontres du Musée de Borda .
(présentation des collections)

* 19h a 21h : scénes ouvertes avec le Dax Music Fesival pour

découvrir les artistes locaux (7, 21 et 28 juillet)

Tous Ies meirelis et venelredis

4 ¢ 14h a 18h : pratique et initiation au tarot

: Les mercredis
* 18h a 20h : salsa, bachata

Les venedredis ' )
g * 14h a 18h : rendez-vous bien-é&tre et connaissance

de soi avec rencontres et conférences pour découvrir de
nouvelles disciplines : reiki, hypnose, maieutique, astrologie,
naturopathie...

@
* 20h30 a 23h : soirées DJ avec Alex 5
o > o
=y Les sametdlis

uve ¢ 15h a 18h : bal guinguette avec Chantal Soulu

e

A

Restoaureition sucrée ou salée

a8 Tous les jours sur place,
possibilité de
restauration sucrée, salée :
gaufres, glaces, croque-
monsieur, boissons,café.

De 9h a 20h

-
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BERGES EPHEMERES
27 JUIN 2 AOUTE B

P

/. P B

.Ki‘!’m LES POSSIELES

Le service jeunesse de la
ville prend ses quartiers
d’été et s’installe sur les
berges éphémeéres.
Aides au permis ou au
logement, recherche
d’emploi ou de stage,
bénévolat, volontariat,
mobilité en France ou a
l'étranger, vacances et
animations...

'equipe du mardi au

vendredi de 13h a 17h
X B

o

La Maison des Citoyens
vous propose
des animations familles
tout Uété !

Ues moments |
de convivialite
a partager !

MAISON
DES CITOYENS




VILLE

proximité
de chez vous.

A PARTIR DE 14H :
HONDELATTE

15 JUILLET

CUYES
17 JUILLET

SABLAR
22 JUILLET

24 JUILLET

Informations aupres de
la Maison des Citoyens

GRATUIT

Renseignements berges : 06 03 60 07 61

ET SANS INSCRIPTION

EX
PREFETE
DES LANDES
e

lité
Irternite

Samedli 27 juin

W@ /13 exposition d’ar-
tistes locaux Artistes en ville

1=l /12 bal guinguette
Chantal Soulu

%*
Luneli 29 juin

9l /710 gym douce
USD Omnisports

7O /71 gym cardio/ renfo
CODEP EPGV 40

W1/ 7= zenmove
CODEP EPGV 40

1Zh=0 /1620 atelier
brico-déco récup CCAS

T&i /190 lady styling
(danse en talons sur des airs
latino) assocation Dynam’hit

190 /=0 cardio dance
CODEP EPGV 40

%*

Dlia /10 basket santé
USD Omnisports

7@k /77 gym tonic GV Dax
WOk /12=M animations mul-
tisl',_ports intergénérationnelles
UFOLEP

T1la /7= 80’s party dance
CODEP EPGV 40

W=k /717 permanence Info
Jeunes Service jeunesse

W= /170 jeux de société
APF France Handicap

13h30/16h30 Atelier
memoire remue-meninges
CCAS

W4la /1M initiation et jeu
de tarot ['Excuse Dacquoise

17h/18h et 18h/19h
initiation Tai Chi Chuan
Association Culturelle de Dax

190 /=0 Initiation et
découverte des danses latines
Dax Latin'Vibe

19h/20h
A ceeur joie, Loiseau lyre de Dax

JUILLET

mercredi
1er juillet

920 /710 =0 marche bien-
étre Service des sports

W= /77 permanence Info
Jeunes Service jeunesse

14h/17h
yndicat Adour Midouze

T4l /TG activités gym-
niques JAD de Dax

A4lin /13 Ateliers ludiques
sur les bons réflexes face au
soleil Ligue contre le cancer

W= /17 wexball ASPTT

1= conférence « c’est quoi
la naturopathie ? »
Joélle Cazeaux

A& /190 salsa
association Dynam’hit

190 /=0 bachata
association Dynam’hit

%*

Jeudli 2 juillet

90 /71 marche nordique
USD Omnisports



7Ol /77 gym douce
body zen GV Dax

WOk /A== 0 atelier cuisine
a destination des seniors

Cap santé social /

La maison des citoyens

71l /712 gym cardio/renfo
CODEP EGPV 40

W=k /717 permanence Info
Jeunes Service jeunesse

1%l /171G I=0 tennis de table
JAD de Dax

10 /198 danse pom-pom
girls (pour les 8/14 ans)
assoclation Dynam’hit

1D /=0 latino reggaeton
(ados/adultes) ,
association Dynam’hit

wenelredi
3 juillet

Dl /10 Pilates
USD Omnisports

1O /71 gym cardio/renfo
CODEP EPGV 40

11hd[1=l1 danses populaires
(madison, macarena...'iJ
CODEP EPGV 40

W= /77 permanence Info
Jeunes Service jeunesse

W4la /13 initiation et jeu de
tarot 'Excuse Dacquoise

W4lin /716G conférence « re-
connaitre les manifestations
liées a lendométriose »
Patricia Lafaurie, naturopathe

T4z /130 conférences
bien-étre association ARKHEPA
14h30: la voie d" Arkhépa : pré-
sentation de l'association

15h45 : la voie du reiki : réhar-
moniser l'énergie pour retrouver
l'équilibre intérieur

17h : La voie de la Maieutique

13 /=0 démonstration et
initiation danse country
Daxton’s Country

A& /= oM initiation a la tau-
romachie (enfants) Chiqui'Toros

Zohzo ~ Soirée DJby

Samedli 4« juillet

7O /71& M histoire de la
batellerie, présentation d’'un
couralin de UAdour Adoura

1= /12 bal guinguette
Chantal Soulu

UG /130 conférence « vieil-
lir jeune grace aux plantes

et aux compléments alimen-
taires » Zen Point Equilibre

Dimmeinche
= juillet

7O /712 histoire de la
batellerie, présentation d’un
couralin de UAdour Adoura

9l /1= exposition de voi-
tures anciennes Landes
Auto Rétro

Luneli 6 juillet

©9k /10l gym douce
USD Omnisports

7O /71 gym cardio/ renfo
CODEP EPGV 40

W1/ 7= zenmove
CODEP EPGV 40

1O /1= découverte de la
péche au coup AAPPMA

12h30/16h =0 atelier
brico-déco recup CCAS

A& /190 lady styling (danse
en talons sur des airs latino)
assocation Dynam’hit

190 /=0 cardio dance
CODEP EPGV 40

(rsr N\
Téléchargez

la nu_uve_lle
application

DAX ET MO

et soyez informés
des changements
de programme des
Berges éphémeres
pour raison de météo
défavorahle




Renseignements berges : 06 03 60 07 61

journée
week-end

Merreli 7 juillet

9l /108 basket santé
USD Omnisports

1O /71 gym tonic
GV Dalx %

T1la /7= 80’s party dance
CODEP EPGV 40

W= /717 permanence Info
Jeunes Service jeunesse

12h30 /1630 atelier
memoire et remue-me-
ninges CCAS

1=l /17 jeux de société
APF France Handicap

W4lia /1 initiation et jeu
de tarot U'Excuse Dacquoise
e /1@ Présentation
d’une ou plusieurs collec-
tions entre archéologie,
sciences, _
beaux-arts et ethnographie
Musée de Borda

17h/18h et 18h/19h
initiation Tai Chi Chuan

Association Culturelle de Dax
1920 /=0 Initiation et dé-

couverte des danses latines
Dax Latin'Vibe

WDk /=1 Scéne ouverte
our découvrir les artistes
ocaux Dax Music Festival

Mercredi
3 juillet

9 /10 =0 marche bien-
étre Service des sports

T @le /1=l atelier jardinage
et bouturage « apprenez,
plantez, bouturez et repartez
avec votre création »
Espaces Verts Municipaux

W=Ha /17 permanence Info
Jeunes Service jeunesse

14 /13 Ateliers lu-
diques sur les bons réflexes
face au soleil

Ligue contre le cancer

7= /77 animation « a
la découverte des massages
japonais » Amma assis et
Amma cranien

Joélle Cazeaux

Wi /17 présentation
ParcduSarrat
Espaces verts municipaux

1=h=0 /17h=0 babygym
lEnvolée de Dax

1@ /19 salsa
association Dynam’hit

190 /=0 bachata
association Dynam’hit

Jeueli 9 Jurilliet

WO /77 gym douce
body zen GV Dax

1Ol /1=M=0 atelier
cuisine a destination des
seniors Cap santé social et la
Maison des Citoyens

71l /712 gym cardio/renfo
CODEP EPGV 40

W=k /17 permanence Info
Jeunes Service jeunesse

W% /16 atelier créatif
(a destination des familles)
Maison des Citoyens

W= /77 tournoi de
basket 3x3 avec les ados U15
(mixte) SPB LANDES 3x3

W3k /190 spectacle fami-
lial de magie
Maison des Citoyens

Taa /190 cours dans
pom-pom girlsde 8a 14 ans
association Dynam’hit

190 /=0 Latino Reggae-
ton ados/adultes
association Dynam’hit



wenelredli 71l /7= zenmove
. . CODEP EPGV 40
10 juillet ,
. 7O /1= découverte de la
1O /71 gym cardio/renfo  péche au coup AAPPMA
CODEP EPGV'40 .
1Zh=0 /16120 atelier
W1k /7= danses popu- brico-déco récup CCAS
laires [(madison, macarena...) .
CODEP EPGV 40 Tk /190 lady styling

(danse en talons sur des airs
W=0a /77 permanence Info  latino) assocation Dynam’hit

Jeunes Service jeunesse .

o . 190 /=0 cardio dance
W4 /130 initiation et jeu CODEP EPGV 40
de tarot ['Excuse Dacquoise

TES BOUCHONS

il

14l /160 conférence - a laccueil des

« grandir, se transformer : Meareli 14 juillet berges ephemeres
comment honorer les 1éres

regles de sa fille » 7A@/ 71 gym tonic GV Dax .

Patricia Lafaurie, naturopathe Pour financer

T4%i=0 /130 conférences EB‘D. |§ ?F!?;\?% party dance
bien-étre association ARKHEPA

14h30 : a voie de la sophro- 1=/ 77k jeux de société
thérapie : comment transfor- APF France Handicap

mer son hypersensibilité en e e : aménagements
25 W4 /1& M initiation et jeu
cadeau de la vie | de tarot ['Excuse Dacquoise

) adaptés et soutenir
15h45 : la voie de la naturopa-

thie : une approche globale et des associations
naturelle pour soulager les solidaires.
déséquilibres et aider le corps
a retrouver son harmonie de
facon durable

17h : la voie de ['hypnose, pour
qui ? pourquoi ? comment ?

l'achat de fauteuils
roulants, matériel
handisport,

" e ) ; ( bouteilles
1&0 /=0 démonstration e ; : :
et,initllation danse orientale b S ‘_ ‘ 3‘! eau, lait, soda, jus,
Déesses des dunes _ > compotes, sirop,
A. Knudsen [ lessives, stylos,
Z0lh=0 /==l SoiréeiD ' feutres
by Alex 3
o couvercles de
beurre, glaces,
Samedli 11 juillet crémes, fromages
1=k /12 bal guinguette -
Chantal Soulu sans joint
" ni élastique ou
] étiquette papier
Luneli 13 juillet
Dl /710 gym douce
USD Omnisports

10h/11h \?ym cardio/ renfo
CODEP EPGV 40



Renseignements berges : 06 03 60 07 61

initiation Tai Chi Chuan
Association Culturelle de Dax

ARENES
DEDAX

Initiation et

découverte des danses la-
tines Dax Latin'Vibe

Duillétiavec DJ Alex

(»N’JS 4

?!’ Q’Q’,x
._\‘ Mereredi

i 1S juillet
Mercredi 22 juillel 2026 marche bien-
étre Service des sports

animations
sportives multisports integé-
nérationnelles UFOLEP

permanence Info

Jeunes Service jeunesse
Spectacle famillal de course landalse

ave; des écarteurs, sautears, échassiers,
raseteurs et les gymnastes de Dax gym.

atelier Eau’tre-
ment «Découverte des mi-
lieux aquatiques»
Syndicat Adour Midouze

Vaches de la ganatderia Belie Aventure

Ateliers lu-
diques sur les bons réflexes
face au soleil
Ligue contre le cancer

tournoi de bas-
ket 3x3 avec les ados U13
(mixte] SPB LANDES 3x3

[190 salsa
association Dynam’hit

[= bachata
association Dynam’hit

Jeueli 16 Junillet

marche nordique
USD Omnisports

m douce
body zen GV%

3ym cardio/renfo
CODEP EPG

permanence Info
Jeunes Service jeunesse

atelier patisserie
(a destination des familles)
La Maison des Citoyens

cours danse
pom-pom girlsde 8a 14 ans
assouatlon Dynam’hit

Latino Reggae-
ton ados/adultes
association Dynam’hit

17 juillet

Pilates
USD Omnisports

gym cardio/renfo
CODEP EPGV 40

animations
sportives multisports integé-
nérationnelles UFOLEP

danses popu-
laires (madison, macarena...)
CODEP EPGV 40

ermanence

InfoJeunes Service jeunesse

initiation et jeu
de tarot ['Excuse Dacquoise

conférence
«Vivre en rythme : faire de
son cycle menstruel un coach
ersonnel»
atricia Lafaurie, naturopathe

conférences bien-étre
association ARKHEPA
14h30: la voie de la natu-
ropathie : lintégrer a notre
quot|d|en

15h45 : la voie de
Feldenkrais : gagner

en mobilité et confort de vie

17h : la voie des plantes
musiciennes, comment elles
peuvent soulager nos maux ?




démonstra-
tion et initiation danse
orientale Belly and Soul

Soirée DJ
by Alex
Samedli
138 juillet

balades

en triporteur a destination
des seniors En roue libre

ensemble avec nos ainés

bal guinguette
Chantal Soulu

Dl spectacle de tissu
aeérien Universal Fitness

Luneli 20 juillet

gym douce
USD Omnisports

m cardio/
renfo CODEP EPGV 40

zenmove
CODEP EPGV 40

découverte de
la péche au coup AAPPMA

atelier
brico-déco récup CCAS

Iin /130 conférence
« vieillir jeune grace aux
plantes et aux complé-
ments alimentaires »
Zen Point Equilibre

lady styling
(danse en talons sur des
airs latino) _
assocation Dynam’hit

cardio dance
CODEP EPGV 40

Meireli 21 Jurillet

basket santé
USD Omnisports

gym tonic GV Dax

] _animations
rpultls[)orts intergénéra-
tionnelles UFOLEP

80’s party
dance CODEP EPGV 40

permanence
Info Jeunes
service jeunesse

jeux de société
APF France handicap

Eh3 atelier
memoire et remue-me-
ninges CCAS

initiation et jeu
de tarot ['Excuse Dacquoise

Présentation
d’une ou plusieurs collec-
tions entre archéologie,
sciences, beaux-arts

et ethnographie
Musée de Borda

information
sur les discriminations
et la connaissance de ses
droits ADAVEM JP40

C troc, gratuiterie
et micro-trottoir
Atelier Budgétaire 64-40

et le CCAS

et /in;tia%ion Bas- VENEZ LIRE
et (enfants/ados
USD Omnisports AUX BERGES
s,
initiation
Tai Chi Chuan
Association Culturelle
de Dax
Initiation et

découverte des danses
latines Dax Latin'Vibe

E Scéne ouverte
our découvrir les artistes
ocaux Dax Music Festival

Une boite a livres
est a disposition
tous les jours.

Prenez, lisez,
ramenez,
échangez!




Renseignements berges : 06 03 60 07 61

Mereredi

22 Juillet

D0 /10 =0 marche bien-étre
Service des sports

WO /7= animations multisports inter-
genérationnelles UFOLEP

7Ok /7= atelier jardinage et bouturage
« apprenez, plantez, bouturez et repartez
avec votre création

espaces Verts Municipaux

1=ka /77 permanence Info Jeunes
Service jeunesse

W4l /13 M Ateliers ludiques sur les bons
réflexes face au soleil
Ligue contre le cancer

1= conférence « comment vivre ses
émotions avec les Fleurs de Bach ou les
huiles essentielles» Joélle Cazeaux

1=h=0 /17 =0 babygym
lEnvolée de Dax

17h=-19h *
Ciellpournosviesi?» par Anne-Catherine

Dugast-les recits du ciel
W&l /190 Salsa association Dynam’hit

190 /=0 Bachata
association Dynam’hit

Jeueli 23 Junillet

D /77 marche nordique
USD Omnisports

7@/ 771l gym douce/body zen GV Dax

71l /72 gym cardio/renfo
CODEP EPGV 40

WO /T=M= O atelier cuisine a destina-
tion des seniors ] .
Cap santé social et la Maison des Citoyens

1@k /771 la petite ferme itinérante de
Pouillon La Maison des Citoyens

1=k /717 permanence Info Jeunes
Service jeunesse

A& /19 cours danse pom-pom girls de
8 a 14 ans association Dynam’hit

190 /=0l Latino Reggaeton ados/
adultes association Dynam’hit

70

wenelredi 24 juillet
D /1oh Pilates USD Omnisports

10k /71l gym cardio/renfo
CODEP EPGV 40

11h/12h danseslyogulaires (madison,
macarena...) CODEP EPGV 40

1=Ha /77 permanence Info Jeunes
Service jeunesse

W4eln /1M initiation et jeu de tarot
lExcuse Dacquoise

4% /1G I conférence « vivre sa souve-
raineté : traverser la préménopause et la
meénopause en conscience »

Patricia Lafaurie, naturopathe

14h30/18h
association ARKHEPA

14h30 : la voie de la réflexologie plantaire
15h45 : La voie de U'hypnose Ericksonnienne
17h : la voie tantrique

190 /=0l démonstration et initiation
danses sévillanes Dax Accueille

Z0h=0 /== SeiréaDl by Alex

Samedli 25 juillet
7=l /12 bal guinguette Chantal Soulu

Dimemmche 26 juillet

1@l 121 rendez-vous Créole : rythmes
Gwoka et gourmandises des iles
Panach’African Outre-mer

Luneli 27 juillet
D /1o gym douce USD Omnisports

1Ok /71l gym cardio/ renfo
CODEP EPGV 40

Wlia /1= zenmove CODEP EPGV 40

WO /15 découverte
de la péche au coup AAPPMA

TEZM=0/16M=0 atelier brico-déco
récup CCAS



Berges ouvertes de 10h ¢ =20h

WG /130 conférence

« vieillir jeune grace aux
plantes et aux compléments
alimentaires » Zen Point
Equilibre

A& /190 lady styling
(danse en talons sur des airs
latino) assocation Dynam’hit

190 /=0 cardio dance
CODEP EPGV 40

%

Meireli 23 Juillet

Dl /100 basket santé USD
Omnisports

7Ol /77 gym tonic GV Dax

WO /9= animations
sportives multisports inter-
genérationnelles UFOLEP

T1lia /7= 80’s party dance
CODEP EPGV 40

W=k /77 permanence Info
Jeunes service jeunesse

WEl /77 jeux de société
APF France handicap

12h30/16h30 atelier
mémoire et remue-méninges

W4ln/1& M initiation
etjeude tarot
lExcuse Dacquoise

1=h/16h-

! usee !e !or!a

1= /77 initiation Basket
(enfants/ados) USD Omnis-
ports

17h/18h et 18h/19h
initiation Tai Chi Chuan Asso-
ciation Culturelle de Dax

190 /=0 Initiation et dé-
couverte des danses latines
Dax Latin’Vibe

WDk /=7 Scéne ouverte
our découvrir les artistes
ocaux Dax Music Festival

¥%*

Mercredi 29
Juniliet

oh/10h30
marche bien-étre
Service des sports

7=k /77 permanence Info
Jeunes Service jeunesse

W4ln /13 Ateliers ludiques
sur les bons réflexes

face au soleil

Ligue contre le cancer

~ «aladécouverte

Amma assis et Amma cranien
Joélle Cazeaux

; Les jeunes
du service
jeunesse

Pour aider \
\ les Etudiants

Berges Ephéméres %
Bibliothéque j

Plus d'infos :
Mashes
le QR code




Renseignements berges : 06 03 60 07 61

A7 Ea=-1D0 astro atelier «Théme natal,
quel récit de soi 2»

[Jar Anne-Catherine Dugast-

es récits du ciel

W& /190 Salsa association Dy-
nam’hit

190 /=0 Bachata
association Dynam’hit

Jeueli 20 Jurillet

9 /771 marche nordique
USD Omnisports

1O /71k gym douce/body zen GV Dax

71l /7= gym cardio/renfo
CODEP EPGV 40

‘U=Ha /17 permanence Info Jeunes
Service jeunesse

T4l /7@l chasse aux trésors a desti-
nation des familles Maison des Citoyens

T& M /1D cours danse pom-pom
girlsde8al4ans
association Dynam’hit

190 /=0l Latino Raggaeton ados/
adultes association Dynam’hit

~ soirée astronomie, exposi-
tions et observation des étoiles
Observatoire de Dax

3

weneiredi 31 juillet
Dk /1o Pilates USD Omnisports

100 /71k gym cardio/renfo
CODEP EPGV 40

71k /720 danses populaires (madi-
son, macarena...) CODEP EPGV 40
7=l /77 permanence Info Jeunes
Service jeunesse

Tel=o /17 =0 loto des seniors
CCAS

W40a /13 initiation et jeu de tarot

[ Excuse Dacquoise

/4

W4 /16 conférence « se libérer du
poids du passé : s'alléger pour s’épa-
nouir enfin»

Patricia Lafaurie, naturopathe

T4i=0 /138 conférences bien-étre
association ARKHEPA

14h30 : la voie de l'écrithérapie
15h45 : la voie de l'ortho-Bionomy®
17h : La voie de lhypnose

W& /=0 démonstration et initiation
danse country Daxton’s Country

71& /=0 initiation a la tauromachie
(enfants) Chiqui Toros

Z0Mh=0 /== SoiféaDl by DJ Alex

X

AOUT

Seamedli 1er c10iit

1=l /12 bal guinguette
Chantal Soulu

-
*

Dimecanche = Aot
7Ok /73 exposition d’artistes locaux
Artistes en ville

@ la /7220 rendez-vous Créole :
rythmes Gwoka et gourmandises des
iles Panach’African Outre-mer

-

\




06 03 6007 61
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Mergi ¢ nos peartendires

« A CCEUR JOIE OISEAU LYRE

DE DAX oiseaulyredax@gmail.com
« ADAVEM JP40
d.davancens@adavemjp40.fr

« ADOURA
bmatabos@terra-stella.com

« ASSOCIATION MULTICULTU-
RELLE DAX Tai-Chi
jef.lejeune@free.fr

« APF FRANCE HANDICAP
elson.ellias@apf.asso.fr

« ARKHEPA arkhepa@gmail.com
« ARTISTES EN VILLE
jmrlestage@sfr.fr

« ARTSIRIS LES RECITS DU CIEL
lesrecitsduciel@gmail.com

« ASPTT dax@asptt.com

« ASSOCIATION DE PECHE ET
PROTECTION DES MILIEUX AQUA-
TIQUES aappma40dax@orange.fr
« LATELIER BUDGETAIRE 64-40
m.varas@latelierbudgetaire.org
« BELLY AND SOUL
zohradanse@gmail.com

« LES BOUCHONS DAMOUR
rsaubanere@orange.fr

« CAP SANTE SOCIAL

capsantesocial@gmail.com

« CCAS DE DAX ddarracq@dax.fr
« JOELLE CAZEAUX joelle.
cazeaux@gmail.com

« CHIQUI TOROS
darracq.stephane0@gmail.com
« CODEP EGPV 40
cd.40@ufolep.org

« DAXACCUEILLE
daxaccueil@gmail.com

« DAX LATIN VIBE
daxlatinvibe@gmail.com

« DAX MUSIC FESTIVAL
alexismilan00@gmail.com

« DAXTON'S COUNTRY
daxtons-country@outlook.com
« DEESSES DES DUNES
adeline.knudsen@gmail.com

« DYNAM'HIT
marinesaugnac@wanadoo.fr

« EN ROUE LIBRE ENSEMBLE
AVEC NOS AINES
asso.enrouelibre40@outlook.com
« ENVOLEE DE DAX
berdoyes@free.fr

« LEXCUSE DACQUOISE
vaudjc@gmail.com

« GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
DE DAX gvdax40@gmail.com

« JAD jad.dax@orange.fr

« PATRICIA LAFAURIE
lafaurie.p@gmail.com

« LANDES AUTO RETRO
landesautoretro@orange.fr

« LIGUE CONTRE LE CANCER
prevention.cd40@ligue-cancer.net
« OBSERVATOIRE DE DAX ACD
pantor-ca@wanadoo.fr

« PANACHAFRICAN OUTRE-MER
panachdesiles@gmail.com

« SPBLandes 3x3
ramassamytanguydgmail.com
« CHANTAL SOULU
chantal.soulu@orange.fr

« SYNDICAT ADOUR MIDOUZE
contact@adourmidouze.fr

« UFOLEP cd.40@ufolep.org

« USDAX OMNISPORTS
sportif@usdaxomnisports.fr

« ZEN POINT EQUILIBRE
zenpointequilibre40@gmail.com
« UNIVERSAL FITNESS
universalfitnessdax@gmail.com
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BES MEILLEURS
EEARTELRS DES 5 GANADERIAS

BRMAENACAISE,
ET BAUTEURS DAL, DARGELDS,
LANDALS DEYRIS ET NOBUES

7[1“ CoUuPE TAURDMAGHIGUE
DE LA VILLE DE DAX

BILLETTERIE :

ARENESDEDAR.COM

05 5E 5909 909 - BD FALL LASALSER, 40100 DHK

8]

EXPOSITIONS
A LA GALERIE DE L°ATRIUM

Galerie Atrium / Dax / cours de Verdun / entrée libre
Du mardi au samedi de 11h a 12h et de 14h a 18h30
Galerie fermée les jours fériés
Pendant la feria ouverture lundi 10 et mardi 11 ao(t,
Fermeture du mercredi 12 au samedi 15 ao(t

PEINTURE
«A LOREE DU BOIS»
PAR GILLES LAVIE
DU MERCREDI 3 JUIN AU SAMEDI 25 JUILLET 2026

C’est une peinture qui nous parle,
comme un coucher de soleil nous
signifie que la terre est ronde
et que nous sommes seul dans
l'univers visible.

Reste linvisible.

C'est de cela dont parle Gilles,
de cette préoccupation qui nous
accompagne comme ses ceuvres
accompagnent nos regards et
caressent nos angoisses.

PEINTURE ET SCULPTURE
~ IMAGINATIONS :
REALITE TRANSFORMEE

PAR REGINA ENGEL
DU 29 JUILLET AU 12 SEPTEMBRE 2026

« Imaginations » c'est un regard
jeté sur le monde, une analyse

intense et curieuse de lobjet
concerné, associé au plaisir
évident d'expérimenter et a

l'utilisation passionnée de divers

matériaux.

Que ce soit en peinture ou en

] sculpture, tout inclut l'abstrait au
. figuratif.



VILLE
DE

STADE—
COLETTE;
BESSON'

DES ASSOS

Samedi 5 sept. 2026

de10h A 17h Stade Colette Besson
Choisis ton activité
et viens te divertir en famille!

e Mardi et vendredi :
14h a 18h

e Mercredi et
samedi : 10h & 12h
etde 14h & 18h

¢ Jeudi matin :

9h & 12h

¢ Fermeture
dimanche et lundi

Gratuit pour les habitants
du Grand Dax et les moins
de 18 ans.

v De nombreuses animations gratuites

(structures gonflables, attractions,initiations, démonstrations)

Restauration sur I]Iace (foodtrucks, buvette, stand de crépes)

5]



Daniel Luque/Borja Jiménez/Marco Pérez
2130 GRAND CONCOURS LANDAIS

Jeudi 13 aout Day, aux enfants

.. 18k CORRIDA TOROS DE JUAN PEDRO DOMECQ
; Andrés Roca Rey/Pablo Aguado/Julio Norte (alternative)

Vendvredi 14 aout Dax, en voix (a musique

18h CORRIDA DE TOROS DE SANTIAGO DOMECQ
Miguel Angel Perera/Clemente/Victor Hernandez

Samedi 15 aout Dax, aux fo(k(ores
et musiques du monde

18k CORRIDA DE TOROS DE ANA ROMERO
MORENITO DE ARANDA/Juan de CASTILLA/ g \
Adrien SALENC « ADRIANO »

Dimanche 16 aout Dayx, en (umiéres

11 CORRIDA A CHEVAL DE BENITEZ CUBERO
Andy Cartagena/Léa Vicens/

Guillermo Hermoso de Mendoza

18l CORRIDA DE TOROS LAGUNAJANDA
David Galvan/David de Miranda/Tristan Barroso

«"N

. A PARTIR DU 15 JUIN ARENESDEDAX.COM o %
¢ APARTIR DU 21 JUILLET GUICHET ET 05 58 909 909 Cs

Réservations , B
I

%



20h30 La nuit du toro 20°™ anniversaire

20h Concert - Papa Orbe & Salsa Boogaloo
Syndicate (Cuba et Espagne)

22h30 Concert - Luisito Rosario

& la Marcha Orchestra (Porto-Rico et France)

11h Corrida portugaise / Arenes

17h30 Corrida de Robert Margé
Roman - Clemente - Samuel Navalon

20h Concert - Valter Paiola & Joe Cuba
Legacy avec Giovanni Molinari (Italie)
22h30 Concert - Nando Vanin, Fiesta Calefia
Orquesta (Colombie] avec Jim Lopez

Dimanche 13 septembre.

11h Grande finale des cocardes

17h30 Corrida Mano a Mano d'El Torero
Miguel Angel Perera - Daniel Lugue

19h30 concert - Cuba Do Re Band

(France & Cuba)

21h30 concert - El Combo Mundial hommage
a Tito Rodriguez & Machito

(Cuba / Venézuela / Pays-Bas)

CONCE
6 c;lmnﬁ'r’ss * Pﬁfl‘l’i%yg"s

s
COURS _ sp
DE DANSE ® rnuc:’nA,'i}sEs o fONCouRs

PINTX0S
VILLAGE _ an
CASETAS ® EN%Aurn'ﬂE'Es

SESSI0
5 NS

DEMuSIage ©
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lLe Grand
Jacques

Vendredi 10 juillet
20 I - Pare botanigue

du Sarrat

.,

CONCERT
piano, voix

en hommage
a Jacques Brel

GRATUIT

5]

paxrr DX

QX

L°€té AU PARG BOTANIQUE
DU SARRAT

2 rue du sel de gemme a Dax

mentaire des Monuments
Historiques depuis 1990, le do-
maine botanique se compose
de trois espaces a visiter

e Lejardin de vie, a lentrée du
parc en libre acces du mardi
au samedi de 14h a 18h.

e le parc botanique unique-
ment sur réservation les
mardis, jeudis et samedis a
15h (durée environ 2h). Ouvert
de mars a octobre. Sur réser-
vation obligatoire la veille de
la visite, dernier délai, au 06
99 70 37 32.

5€ par personne - 4€ pour les
groupes (10 pers. min. et sur
réservation 24h a lavance) -
Gratuit pour les scolaires et
les étudiants.

e La Maison René Guiche-
merre, uniquement sur ré-
servation au 06 47 60 77 67.
Ouvert de mars a octobre. (5€
par personne - 4€ pour les
groupes (10 pers. min. et sur
réservation 24h a l'avance)

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21
JUIN 2026

ANIMATIONS

Tous les jours d’ouverture,
dans le jardin de vie, flanez
sur le sentier des poétes et
jouez aux échecs sur Uéchi-
quier géant du jardin !

Vendredi 26 juin de 14h a 16h :
Atelier relaxation musique
des plantes avec Séverine
(Inscriptions au 06 83 9502 16)

Samedi 4 juillet de 9h a 12h :
Atelier Qi Gong avec Caroline
(Inscriptions au 06 08 73 04
87) proposé par l'association
Souffle et Energie de Saint-
Vincent-de-Paul,

suivi de la musique des
plantes animée Christian (Ins-
criptions au 06 99 70 38 05)

Mercredi 23 septembre de
19ha21h:

Atelier découverte du Dien
Chan autour des 12 massages
du matin avec Eve pour harmo-
niser votre énergie au quotidien
(Inscriptions au 06 19 81 22 70)

10HA18H | 2 RUE DU
GRATUIT | SEL GEMME

5% RENCONTRES

. BOTAN

8
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Gonecerts

i VENDREDI

i 17 JUILLET

i Chez Marie Paule
i Sandy Smoke

MERCREDI 24 JUIN
La Tapia
JYngle Room

JEUDI 25 JUIN
El Meson
Jenny L Mash up

VENDREDI 26 JUIN
La Guitoune
Skarlett Joe & Son

SAMEDI 27 JUIN
Le Bouillon
Mismoya

MARDI 30 JUIN
Chez Melissa
Di Me Lo Tu

MERCREDI
1ER JUILLET
Le Mojo
Rose Culotte

JEUDI 2 JUILLET

Le Tex Mex - Major 6
: Le Dixit - Lori Bess

MERCREDI
8 JUILLET
Le Garden - Ohme

JEUDI 9 JUILLET
L'Oste - Yumeiji

VENDREDI
10 JUILLET
0’Baignot
Snap Jazz

LUNDI 13 JUILLET
LExpériment’Halle
The Glourious
Basterds

MERCREDI 15
JUILLET

Chez Nous French Pub
Space Dolphin

JEUDI 16 JUILLET
Cavavin- Kamino

ON,
TE Y

MARDI 21 JUILLET
: Le Secreto
i Daroga

: MERCREDI

i 22 JUILLET

i Brew Social Club
: This Will Destroy
: Your Ears

: JEUDI 23 JUILLET
! La Cuisine

¢ Bourbon Street

i Band

i VENDREDI

: 24 JUILLET

{ Le Moulin de
: Bénesse

i Pepper Swing

MARDI 28 JUILLET

! JEUDI 30 JUILLET
: Le Splendid
i Greg lzor

{ VENDREDI

i 31 JUILLET

i Brasserie Mares
i Home Made

: Crumble

! DIMANCHE 2 A0OT
! 0’Marcat
i Super Nanas

{ LUNDI 3 AOOT
i Le Patio de la Tapia
: Grapelli My Love

! MARDI 4 AOOT
i Bar Basque
i Rix & Wonderland

¢ =21h

: MERCREDI 5 AOUT
! La Ruche
i The White Socks

i SAMEDI 8 AOUT
: Les Tarbelles

¢ Julien Bouyssou
i Quartet

: JEUDI 20 AOOT
i Bernie & Vincent
: Taho Maho

i VENDREDI

: 21 AOUT

: Le Crunch

i Three Pieces
i of Trash

{ SAMEDI 22 AOUT
i La Guinguette Dax
: Raging Dolls

: JEUDI 27 AOOT
i La Trattoria
i Hyacinthe

i VENDREDI
i 28 AOUT

: Beer House
i Bleck

CENTRE AQUATIBUE DU GRAND DAX

EN MODE
ETE!

: MARDI 25 AOOT
i 0’Mulligan
i Sunflower Trio

i MERCREDI

i 26 AOUT

: Txupinazo

¢ Repris de Justesse

i MARDI

i 1"RSEPTEMBRE
: Créperied’Y

: Txokolatine

3 Rue Joseph de Laurens
a Dax

aquae.grand—dax.fr
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Vendredi 25

JUIN 20H

Quatuor Impulse,
saxophones

Programmation

de septembre : concerts
2 16h dans le cadre des

Journées du Patrimoine

Samedi 19 et dimanche

20 septembre 2026

Parc

botanique
du Sarrat

-

nﬁti&tes en ville

CENTRE VILLE : 25 juin, 30 juillet, 27 aoiit
et le 24 septembre avec une exposition

de voitures anciennes.

PARC DU SARRAT : 19 septembre
(Journées du patrimoine)

HALLES DE DAX: 3 juillet et 4 septembre

« BRADERIE D’ETE : 24-25 juillet et 7-8 ao(it

H » MARCHE DES PRODUCTEURS DE PAYS :
Sans réservation, jeudi 27 ao(t esplanade Yves Goussebaire-Dupin
o s ity « MARCHE NOCTURNE : samedi 25 juillet ¢

des places disponibles carreau des halles

* BROCANTES : vendredis 3 et 17 juillet
et 7 et 21 aolt

20
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‘ La saison
Y

Theatre - s
de I'Atrium PRlzaei B e

JEUDI 8 OCTOBRE

Médical
. s i : setmsn SPECTACLE EN FAMILLE
JEUDI 5 NOVEMBRE MARDI 17 NOVEMBRE 2 DIMANCHE 20 DECEMBRE

CONCERTS du NOUVEL AN

LM = 00
OMBRI

HOUWEAL SPECTACLE

LE REVE
AMERICAIN

£ -
SPECTACLE EN FAMILLE
DIMANCHE 7 FEVRIER

R rou L Vi . AMAZONES \
JEUDI 4 MARS JEUDI 8 AVRIL

Abonnement dés le 1+ juillet 2026 DAX_FR '

Vente a I'unité des le 15 juin p




Journmées

clu pertrimeoine JOURNEES
EUROPEENNES
DU PATRIMOINE

SAMEDI 19
ET DIMANCHE 20 SEPTEMBRE

Pour cette 43¢ édition, les journées européennes
du patrimoine mettent l'accent sur les menaces qui
pesent sur le patrimoine avec le theme «Patrimoine
en péril : raviver, résister, réimaginer». Une occasion
pour (re]découvrir les monuments emblématiques
de Dax ou des lieux plus insolites ouverts exception-
nellement.

Un second théme est a U'honneur pendant ces jour-
nées, le «Patrimoine de la photographie», pour célé-
brer le bicentenaire de l'invention de la photographie.
Ainsi, deux expositions mettent en valeur cet art : «Place aux marchés» proposée par le
service des archives dans le hall d’accueil de la mairie et «Regards landais» proposée par
le club photo de l'association culturelle de Dax a la galerie de UAtrium.

Visites guidées, expositions, rencontres, ouvertures exceptionnelles,
tous les détails et horaires sur dax.fr

X PLAGE
PaccaxMARCHES! AUX MARGHES !

mvemen. B W e

Exposition réalisée par le service
des archives municipales de Dax

DU 19 SEPTEMBRE AU 31 DECEMBRE 2026

HALL DE LA MAIRIE
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h

DU 19 SEPTEMBRE etde 13h30a 17h30
,5}!3;2555”3“2"25 Le samedi matin de 9h a 12h - Tout public
e i ™ DU

Les marchés dacquois, de plein air ou couverts, sont
des témoins essentiels de la vie économique et sociale
de la ville au fil des siecles.
A travers des documents d’archives variés - plans anciens, photographies, cartes pos-
tales et témoignages écrits - venez découvrir la maniére dont ils ont faconné nos espaces
urbains et animé nos quartiers.



N\ SITE ANTIQUE 24 s Covace. 50582

Circulez sous la ville actuelle, au cceur des vestiges du forum
d'Aquae, lantique Dax, et découvrez, a travers les collections
gallo-romaines du musée, la vie des habitants des Landes etdes
Pyrénées ily a 2 000 ans.

\/ EXPUS'T'UN TEMPURA'RE .1 b|s rue des Garmes

© Clément Garby

Collections depuis 1807
1l était une fois ... le musée de Borda

Une exposition qui donne a voir l'histoire du musée et de ses
collections au fil d'un parcours chronologique et thématique.
Sciences, ethnographie, arts, archéologie... plus de 400 objets
sont rassemblés, comme cela n’a plus été le cas depuis prés
de vingt ans.

Q NOCTURNES craruir

B Jeudi 9 juillet, 18h, 19h30 et 21h

Mardi, jeudi, vendredi, samedi et dimanche
e 15h :

Jeudi 23 juillet, de 19h a minuit
e 16h:

Toute la journée :
Jeudi 6 aolit, 18h30, 20h et 21h30
e 11h et 16h30 :

e 15h :

23



Musée
de Borda
DAX

11his rue des Carmes
24 rue Cazade

- SriE mmUE g Vb,
EXPU TEMPORAIRE
«Collections depuis 1807»

museedebordafr | @ @®




